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TOME 1 TOUJOURS EN VENTE à L’OFFICE DE TOURISME
BD classique 18€ / BD ÉDITION D’AUTEUR 38€

NOUVEAU
BD TOME

ALEX SPORTS - 61 ROUTE DES MOULINS - LES CARROZ

skidress.com

CAP SUR LE PASSÉ, EN BANDE DESSINÉE ! 

MENACE(S) 
aux CArroz

de Félix Meynet

Les Carroz - Hiver 1974 : Livia et Victor sont 
désormais de jeunes adultes et vivent au sein de 
la station des Carroz qui a bien grandi elle aussi, 
au fil du temps. En plein développement, le village 
envisage l’avenir avec sérénité, mais cette insou-

ciance est troublée par des incendies de fermes 
et de chalets. Ces incendies sont-ils accidentels ? 
Ou proviennent-ils des intentions peu scrupuleuses 
d’un promoteur prêt à tout pour acquérir les biens 
sinistrés ? 

-  6  -



L’OFFICE DE  
TOURISME

LA BOUTIQUE DE  
L’OFFICE DE TOURISME

OFFICE DE TOURISME
9, Place de l’Ambiance 
74300 LES CARROZ 

Tél. +33 (0)4 50 90 00 04
carroz@lescarroz.com  
accueil@lescarroz.com 
www.lescarroz.com 

Horaires d’ouverture  
de l’Office de Tourisme
Vacances scolaires :  
du dimanche au vendredi de 9h à 
12h30 et de 14h à 19h, et le samedi 
de 9h à 19h30.
Hors vacances scolaires : 
du lundi au samedi de 9h à 12h30 
et de 14h à 19h, le dimanche de 9h 
à 12h30 et de 15h à 19h.

Crédits photos : Bouilleur de photo, ESI Grand Massif, F.Charton, 
L’As des Carroz, M.Moravski, OT Carroz, T.Shu, K.Cerou, Chasseur 
de spots, Y.Japan ainsi que tous les partenaires présents dans cette 
brochure.
Création : thessin.com - Impression : Monterrain.
Document non contractuel (texte et photo), les tarifs sont mentionnés 
à titre indicatif. L’Office de Tourisme des Carroz et la station des 
Carroz ne peuvent en aucun cas être responsables des éventuels 
changements d’informations.

CONSEILS ET 
DOCUMENTATIONS
• CONSEILS EN SÉJOUR 

PERSONNALISÉS

• HORAIRES SKIBUS, PLANS DE 
RANDONNÉES

• MÉTÉO ET OUVERTURES DES PISTES 

• PROGRAMMES D’ANIMATIONS, 
D’ÉVÈNEMENTS, DU CINÉMA ET DU 
CENTRE CULTUREL

• FLYERS DES PROFESSIONNELS DE LA 
STATION

• DOCUMENTATIONS DES ALENTOURS

 SERVICES
• BOUTIQUE OFFICIELLE "LES CARROZ" : 

SOUVENIRS, TEXTILES, ACCESSOIRES, 
TENUES DE VÉLO

• LOCATION DE POCKETS WIFI

• SCANS, PHOTOCOPIES

• VENTE DE BILLETS DE BUS POUR 
CLUSES ET FLAINE (UNIQUEMENT EN 
CB)

• SERVICE DE BAGAGERIE SUR 
DEMANDE

• MOYENS DE PAIEMENT : ESPÈCES, 
CHÈQUES, CARTE BANCAIRE, 
CHÈQUES VACANCES ANCV FORMAT 
PAPIER

TE
XT

IL
E 

HO
MME, FEMME, ENFANT

TE

XTILE VÉLO

OBJETS SKI/RANDONNÉE Et bien d’autres objets 
so

uve
ni

rs
 …

POUR LES ENFANTS

BIENVENUE AUX CARROZ

Notre équipe de conseillères en séjour 
est à votre disposition pour toutes 
vos demandes d’informations : avant 
et pendant votre séjour, recherches 
d’hébergements, bons plans, conseils 
pratiques et bien d’autres. 
N’hésitez pas à nous faire part de vos 
suggestions et remarques à l’accueil de 
l’Office de Tourisme ou sur notre site 
internet. 
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ÉVÈNEMENTS

VIVEZ DES EXPÉRIENCES INOUBLIABLES !

DU SAMEDI 23 AU SAMEDI 30 
DÉCEMBRE 2023
Marché de Noël « gourmand » 
Tous les après-midis de 15h30 à 19h30
Rejoignez la Place de l’Ambiance pour 
des moments gourmands qui raviront 
vos papilles !

DIMANCHE 24 DÉCEMBRE 2023
La parade du Père Noël
De 17h à 18h30
L’arrivée du Père Noël aux Carroz consti-
tue toujours un moment plein de féerie 
pour tous. Cette année, vivez la parade 
de Noël et l’arrivée du Père Noël ma-
gique ! 

DIMANCHE 31 DÉCEMBRE 2023
Bal du Nouvel An
Pour fêter la nouvelle année, profitez 
d’un concert et d’un feu d’artifice en 
montagne.
17h-19h : «Warm Up» DJ Lisa Lewis
19h15 : Feu d’artifice (visible depuis la cour 
de l’école)
22h-2h : Soirée DJ Lisa Lewis

13 JANVIER ET 9 MARS 2024
Rando sous les étoiles
C’est le rendez-vous de ski de rando à ne 
pas manquer. Au programme : une mon-
tée conviviale en ski de rando suivie d’un 
repas typique au sommet et une des-
cente à la lueur des flambeaux !

DU 12 JANVIER AU 29 MARS 
2024
Marché de Producteurs 
et Artisans locaux
Chaque vendredi de 15h30 à 19h
Rencontrez nos talents locaux et décou-
vrez leurs produits  : fromage de ferme, 
miel, poterie, bijoux, huiles…

DU 14 AU 16 MARS 2024
Les Étoiles d’Or
La compétition nationale des 9/14 ans 
depuis 1980 fait étape aux Carroz. Plus 
de 800 coureurs vont s’affronter sur un 
slalom géant et un parallèle.

LA PLACE DE L’AMBIANCE, VOTRE RENDEZ-VOUS 
QUOTIDIEN POUR UN APRÈS-SKI PLEIN DE SURPRISES !

À CHAQUE SEMAINE SA 
GAZETTE, SES ANIMATIONS, 
SES SURPRISES !
Téléchargez-la sur www.lescarroz.com,  
ou trouvez-la dans les commerces, héber-
gements, ainsi qu’à l’Office de Tourisme !

Scannez le 
QR code pour 
consulter la 
gazette en 
temps réel !

POT D’ACCUEIL CONCERT
Dansez avec nous et vivez des moments 
festifs sur la Place de l’Ambiance. Pour 
vous accueillir chaleureusement, profitez 
d’une boisson chaude offerte tout en 
vous laissant porter par l’ambiance d’un 
concert live. 
#apportetongobelet
Pour les pots d’accueil, nous 
insistons pour que vous apportiez 
les gobelets qui sont disponibles 
dans vos logements, le but étant de 
maximiser la réutilisation pour éviter la 
production en nombre de ces gobelets. 

FESTIVITÉS
Plongez dans la magie de Noël grâce 
à nos déambulations féériques. Vous 
pourrez rencontrer le Père Noël les 24 et 
25 décembre 2023. 
Pour clôturer l’année 2023 en beauté et 
débuter 2024 dans les meilleures condi-
tions, rejoignez-nous pour un magni-
fique feu d’artifice suivi d’un bal en plein 
air. Ambiance festive et bonne humeur 
assurées pour célébrer ensemble cette 
transition vers une nouvelle année pleine 
de promesses ! 

SPECTACLES
Les sculptures sur glace embelliront 
temporairement la Place de l’Ambiance 
en ajoutant une touche éphémère. Les 
spectacles de magie vous plongeront 
dans l’univers mystérieux de l’humain, 
et pour finir, diverses déambulations  
musicales réchaufferont vos cœurs. 

ACTIVITÉS 
Profitez d’une variété d’animations tout 
au long de l’hiver, offrant des moments 
spéciaux et des souvenirs inoubliables. 
Pour les plus petits, direction les ateliers 
menuiserie et les trésors glacés. Partagez 
des instants mémorables en famille ou 
entre amis, avec la construction d’igloos, 
le curling humain, les chasses au trésor et 
l’activité airboard (uniquement les jeudis 
hors vacances scolaires).

CHASSES AU TRÉSOR
Parcours 100% gratuits - à 
suivre sur votre téléphone 
portable en téléchargeant 
gratuitement l’application 
Géodyssée. 
Nouveau parcours cet hiver : 
Les vestiges d’un ancien temps. 

ANIMATIONS

SAMEDI 6 AVRIL 2024
Le Grand Prix de ski 
du département de la 
Haute-Savoie
1200 coureurs du département, 2 caté-
gories pour une course historique sur nos 
pistes des Carroz !

LES MARCHÉS 
Marché de Noël
Du 23 au 30 décembre 2023 de 
15h30 à 19h30 – Place de l’Ambiance

Marché hebdomadaire
Tous les mardis matins

Marché de producteurs
Chaque vendredi à partir du 12 
janvier de 15h30 à 19h – Place de 
l’Ambiance

CARROUSEL
Partez pour une virée authentique en 
faisant un tour sur le carrousel des Car-
roz. Ouvert tous les jours. 3€ le tour. Infos 
à l’Office de Tourisme.

NOUVEAUTÉS 
•	 L’ESCAPE	 GAME	 APÉRO vous  
propose une expérience unique pen-
dant laquelle résoudre 
des énigmes s’accom-
pagne de produits 
et rafraîchissements 
savoyards. Cette com-
binaison crée une 
atmosphère mêlant 
suspense et détente 
autour d’un apéri-
tif convivial. Parfait 
pour une soirée en 
famille ou entre 
amis.
•	 DJ	OASIS : Sur les pistes, profitez 
d’une ambiance festive et électro 
avec un DJ présent chaque semaine 
sur la Cool Zone de l’Oasis.
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APPLI GRAND MASSIF
Rechargement* rapide des forfaits  
1 jour et 4 heures.
Toutes les infos 
en temps réel : 
plan des pistes, 
météo, webcam, 
etc…
*être en posses-
sion d’une skicard 
Grand Massif

À NE PAS MANQUER 
Selfie auto sur le télésiège
Un système photo automatisé à la 
montée est installé sur le télésiège dé-
brayable Tête des Saix, avec une borne 
de récupération à l’arrivée. Récupérez  et 
partagez votre photo !

Luge sur rail
2 films à réalité virtuelle sont dispo-
nibles sur la luge sur rail : Alien Coaster 
et Black Valley. 
L’un vous transporte dans l’univers des 
Dragoz quand le second vous plonge 
dans des paysages à couper le souffle, 
type Grand Canyon. 

4ÈME PLUS GRAND 
DOMAINE SKIABLE RELIÉ 
« SKIS AUX PIEDS » DE 
FRANCE

592 ENNEIGEURS

139 PISTES

5
STATIONS  
RELIÉES

62
REMONTÉES 
MÉCANIQUES

15
ZONES  
LUDIQUES

1
LUGE SUR RAIL  
4 SAISONS

OUVERTURE  
DU GRAND MASSIF 
Du 23 décembre 2023  
au 14 avril 2024
• PRÉ-OUVERTURE DES DOMAINES 

SKIABLES DE FLAINE,  
LES CARROZ, SAMOËNS 
DU SAMEDI 16 AU VENDREDI  
22 DÉCEMBRE 2023*.
*selon les conditions d’enneigement

• DOMAINE SKIABLE DU GRAND 
MASSIF OUVERT DU 23 
DÉCEMBRE 2023 AU 14 AVRIL 
2024.

• DOMAINE SKIABLE DE FLAINE   
OUVERT DU 15 AU 21 AVRIL 2024.

DOMAINE SKIABLE
GRAND MASSIF
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L’ESSENTIEL À SAVOIR
Skiez assuré ! 
Certaines cartes bancaires ne prennent 
pas en charge les frais de secours sur 
pistes, renseignez-vous à l’avance. 

Mon assurance ski 
Secours sur pistes et rapatriement, rem-
boursement des forfaits, rembourse-
ment des cours de ski, remboursement 
des frais médicaux, bris de ski... 3,60€ 
par jour par personne.
https://soremac.monassuranceski.com/

Rentrez à temps
Pensez à bien revenir sur Les Carroz 
avant la fermeture des liaisons. At-
tention au temps nécessaire pour 
revenir de Flaine en périodes de va-
cances scolaires (il n’y a pas de liaison  
en bus entre les stations du Grand Mas-
sif) !

Skiez Malin
L’astuce pour gagner du temps et skier 
plus longtemps !
LE FORFAIT 4H CONSÉCUTIVES est va-
lable à partir de n’importe quelle heure 
car il s’active au passage de la 1ère borne. 
Skiez pendant que les autres déjeunent !

OÙ ET QUAND ACHETER LES 
FORFAITS ?

Sur internet, le vrai bon plan !
Que vous soyez déjà en possession d’une 
skicard ou pas, c’est LA solution pour ga-
gner du temps !
1er achat ou rechargement en ligne sur 
grand-massif.com 
Au choix, les forfaits sont envoyés gratui-
tement à votre domicile ou sont mis à 
votre disposition en caisse. 

Dans le village, face à l’Office 
de Tourisme (à côté de la 
bibliothèque)
• Caisses libre-service « Skipass Ex-

press » (CB uniquement) : ouvert de 
8h à 20h. Bornes tactiles de 1er achat 
et rechargement de tous les forfaits de 
ski, sauf gratuités moins de 8 ans et 75 
ans et plus.

Au départ de la télécabine de 
la Kédeuze (Les Carroz 1200)
• Caisses libre-service «  Skipass Ex-

press  » (CB uniquement), sur la plate-
forme départ Télécabine : ouvert de 
8h30 à 16h45 (19h les samedis des 
vacances scolaires). Bornes tactiles de 
1er achat et rechargement de tous les 
forfaits de ski, sauf gratuités moins de 
8 ans et 75 ans et plus.

• Caisses physiques, sur la partie basse : 
ouvertes de 8h30 à 15h30.

• Caisse de la Luge sur rail (vente de 
tous les forfaits de ski), sur la plate-
forme départ télécabine : ouverte de 
15h à 19h.

EN CAS D’ACCIDENT
Le premier réflexe à avoir : 
appeler les pisteurs secouristes 
au 04 50 90 00 42. 
Vous pouvez également aler-
ter le personnel de la remon-
tée mécanique la plus proche 
(au départ ou à l’arrivée de l’ins-
tallation).
Indiquez :

1. Le nom de la piste.
2. Le numéro de la balise si-

tuée au bord de la piste.
3. La nature de la blessure de 

la personne à secourir. Pensez à anticiper vos achats de forfaits en ligne !

DOMAINE  
SKIABLE

Pendant les semaines de 
forte affluence, il est 
préférable d’éviter de 

partir de la télécabine 
à 9h et 14h (horaires de 

départ principaux des 
cours de ski).

APPLI GRAND MASSIF
Rechargement* rapide des forfaits  
1 jour et 4 heures.
Toutes les infos 
en temps réel : 
plan des pistes, 
météo, webcam, 
etc…
*être en posses-
sion d’une skicard 
Grand Massif

Les Carroz 1500 (Les Molliets), 
départ des télésièges Tête 
des Saix et Molliets
• Uniquement pendant les vacances 

scolaires, caisse physique ouverte de 
8h45 à 13h.

• Toute la saison, caisse à la cabane de 
contrôle au départ des télésièges ou-
verte de 9h à 15h30.

OFFRES PROMO EN EXCLU WEB
RENDEZ-VOUS SUR GRAND-MASSIF.COM
WWW.GRAND-MASSIF.COM/PROMO-SKI-GRAND-MASSIF/
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TARIFS &  
BONS PLANS

Tarifs hors skicard. Gratuité moins de 8 ans et 75 ans et plus, sur 
présentation obligatoire d’un justificatif d’âge. 
Forfait 2 à 14 jours : journées non consécutives valables sur la 
saison.

GRAND MASSIF*

NORMAL  
(de 15 à 74 ans)

RÉDUIT 
(de 8 à 14 ans)

Journée 57.50€ 46€

4h  
consécutives 51.80€ 41.40€

TARIFS DES FORFAITS

 VILL4GES**

 NORMAL 
(de 15 à 74 ans)

RÉDUIT 
(de 8 à 14 ans)

Journée 53€ 42.40€

4h  
consécutives 47.70€ 38.20€

GRATUITS
 POUR LES MOINS 

DE 8 ANS.

FO
RFAITS DE SKI

CARROZ DÉBUTANT
Débutez en douceur 
Rendez-vous sur le secteur débu-
tant à l’arrivée de la Télécabine de 
la Kédeuze.
Vous pourrez profiter d’un ta-
pis couvert de 120m de long,  
du téléski des Crêtes avec la piste 
Coin Coin réservée exclusivement 
pour les débutants et des télésiège 
et téléski de Plein Soleil, ce qui offre 
une zone d’apprentissage permet-
tant une pratique en toute sécuri-
té. Vous pourrez aussi accéder à la 
zone de ski gratuite au départ des 
pistes dans le village, desservie par 
un tapis couvert.
• Journée Réduit 8-14 ans : 20€ 
• Journée Normal 15-74 ans : 27€
• Gratuité moins de 8 ans et 75 ans 

et +.

Vous êtes déjà en possession 
d’une skicard ? 
Pensez au rechargement en 
ligne de vos forfaits :
• sur l’appli Grand Massif
• en ligne sur www.grand-massif.com

SKICARD OBLIGATOIRE 
Pour toutes les durées : 2€
(sauf pour le forfait «1 A/R piéton Télécabine»). 
Ces cartes mains libres sont rechargeables et 
non remboursables.

LES PÉRIMÈTRES DES 
DOMAINES GRAND MASSIF
*Grand Massif : Accès à l’ensemble des 
domaines skiables de Flaine, Les Carroz, 
Morillon, Samoëns et Sixt. Sommet à 
2500 mètres d’altitude.
**Vill4ges : accès aux domaines skiables 
des Carroz, Morillon, Samoëns et Sixt. 
Combe de Vernant : accès aux télésièges 
du Lac et de Corbalanche. Sommet à 
2100 mètres d’altitude.
NB : La frontière entre les deux se situe 
en bas de la Combe de Vernant. PENSEZ À ANTICIPER VOS ACHATS DE FORFAITS EN LIGNE

• Offres Early Ski en exclu web :  
www.grand-massif.com/promo-ski-grand-massif

FORFAITS PIÉTONS 
TÉLÉCABINE DE LA KÉDEUZE

TARIF UNIQUE  
(8-74 ans)

1 Aller / Retour 8,50€

12 Allers / Retours 50€

Saison 139€

Retrouvez tous les tarifs des forfaits sur 
www.grand-massif.com/votre-sejour/
pass-ski/
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CONSIGNES À SKIS 
Simplifiez-vous la vie ! Quoi de 
plus agréable que d’abandon-
ner ses moonboots le matin 
au profit de chaussures de ski 
toutes chaudes ?
Consignes à skis au départ  
de la Télécabine. 176 casiers 
pour 4 personnes (skis/bâtons/
chaussures), tous équipés de  
sèches chaussures.

RETOUR VILLAGE  
SKIS AUX PIEDS 
Par la piste bleue facile (Piste Combe) ou 
par la piste rouge (Piste des Timalets).

WIFI PUBLIC
Accès Wifi (gratuit) disponible au départ 
de la Télécabine des Carroz : au niveau 
des caisses et sur la plateforme de dé-
part de la Télécabine.

RECHARGES MOBILES 
Bornes de rechargement pour télé-
phones portables accessibles depuis le 
domaine skiable des Carroz : à l’accueil, 
à la salle hors-sac et à la Cool Zone de 
l’Oasis. 

PARKINGS GRATUITS 
3 parkings gratuits à votre disposition :
• Parking Télécabine de la Kédeuze 500 

places (à 400m du centre, moins de 
10min à pied).

• Parking Les Carroz 1500 (les Molliets) 
700 places (à 4km du village, direction 
Flaine). Départ Télésiège Tête des Saix 
et Télésiège des Molliets.

• Parking au Laÿs 70 places (800m 
avant Les Carroz Village). Accès village 
et domaine skiable par skibus gratuit.

EXEMPLES DE TARIFS
1 JOUR 16€ 6 JOURS 60€

2 JOURS 22€ 7 JOURS 70€

3 JOURS 32€ SAISON 700€

Réservation en ligne obligatoire : 
www.lescarroz.navic.fr

TABLES DE PIQUE-NIQUE 
Disponibles à l’arrivée de la Télécabine 
de la Kédeuze, du Télésiège des Molliets 
ainsi que du Télésiège Tête des Saix.

ACCÈS PERSONNES  
À MOBILITÉ RÉDUITE
Accès au domaine skiable facilité : esca-
lator, ascenseur PMR. Place PMR au dé-
part de la Télécabine, située juste à côté 
de l’ascenseur PMR permettant l’accès 
à la Télécabine. Places PMR disponibles 
au parking Les Carroz 1500 (Les Molliets) 
devant la caisse.

PLAN DES PISTES
En vente 1€ aux caisses physiques du do-
maine skiable (recettes en faveur d’asso-
ciations environnementales).
Plan disponible en temps réel sur l’appli 
Grand Massif, ou prenez en photo le plan 
des pistes que vous trouverez sur le do-
maine skiable. 

ZONES LUDIQUES
Pour une pause unique et exotique aux 
Carroz, rendez-vous à la Cool Zone de 
l’Oasis, accès par le téléski de l’Oasis. 
Boardercross dans la combe de Gron.

WC 
Au départ et à l’arrivée de la Télécabine, 
à la caisse des Molliets et à l’arrivée du 
Télésiège des Molliets. 

CAISSES LIBRE-SERVICE
Pour 1er achat et rechargement de vos 
forfaits de ski avec un paiement CB uni-
quement :
• Village (en face de l’Office de Tou-

risme) : 8h-20h
• Départ Télécabine : 8h30-16h45 (19h 

les samedis des vacances scolaires)

SALLES HORS-SAC
• Les Carroz : salle hors-sac de 250m² 

à l’arrivée de la télécabine de la Ké-
deuze.

• Flaine : salle hors-sac au départ de 
l’Aup de Véran, au sommet du DMC et 
au départ du télésiège du Lac.

• Morillon 1100 : salle hors-sac à l’arrivée 
de la télécabine. 

• Samoëns 1600 : salle hors-sac sur le 
plateau, derrière le 1600 café.

APPLI GRAND MASSIF
Rechargement* rapide de vos 
forfaits 1 jour et 4 heures.
Toutes les infos en 
temps réel : plan 
des pistes, météo, 
webcam, etc…
*être en possession 
d’une skicard Grand 
Massif, sinon achat en 
caisse (2€)

Infos et
réservations

0.450.900.026

l Ula Cu
Soirées évènements

RE
by La Croix de Savoie & SPA
t

R E S T A U R A N T  G A S T R O N O M I Q U E

LA CROIX DE SAVOIE
de la nature éclot l'assiette.

LE RESTAURANT
LA CROIX DE SAVOIE // DEVIENT

LA TABLE DES DAMES

NOUVEAU NOM, MÊMES CHEFS,
MÊME FAMILLE, MÊME
PHILOSOPHIE.

OUVERT TOUS LES JOURS ET TOUTE L‘ANNEE

Pourquoi ce changement ? Afin d’affirmer
l’identité et les valeurs du restaurant, 'De la
nature éclot l'assiette'

Les dames sont à l’honneur, Dame Nature
qui inspire les Dames TIRET Edwige et  
DUGAT Léonie pour la sublimer dans
l’assiette.

Une cuisine gastronomique à quatre mains
entièrement toujours Faite Maison avec des
produits de saison, bio, locaux ou du jardin
d'herbes aromatiques bio.

LES SERVICES +
-  1 8  -



ÉCO-RESPONSABLE CENTRALE DE RÉSERVATION
LABEL QUALITÉ CONFORT HÉBERGEMENT

En hiver, RESPECTEZ 
quelques consignes 
élémentaires, 
signalées sur le 
domaine skiable.
Respectez les 
panneaux qui vous 
signalent ces zones.
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Emplacement

logo du territoire

Retrouvez ci-dessous quelques exemples des actions menées par l’exploitant du 
domaine skiable des Carroz :

• Mise en place de zones de 
protection animale (zones 
d’hivernage et de reproduc-
tion) et d’un Observatoire 
Environnemental sur l’ensemble du 
domaine skiable pour recenser et pro-
téger la biodiversité sous toutes ces 
formes : faune, flore et paysages.

• Participation au Programme «  Life-
GypHelp » de visualisation des câbles.

• Travail en collaboration avec 
la Fédération de la Chasse 
pour la signalisation des 
câbles pour les oiseaux.

• En plus des actions d’écoconduite 
menées : utilisation du carburant 
HVO100 pour les dameuses  : carbu-
rant d’origine 100% renouvelable, 
fabriqué à partir d’huiles végétales 
durables, ou à partir de retraitement 
des déchets (graisses animales, huiles 
de cuisson, etc). De par son origine  
renouvelable, son utilisation permet 
de réduire jusqu’à 90% les émissions 
de CO2 par rapport à un carburant 
standard.

• Utilisation du carburant 
GTL pour le parc motorisé 
léger : carburant liquide qui 
réduit considérablement les 
émissions de particules et la 
pollution atmosphérique en offrant 

une alternative pour une combus-
tion plus propre. Carburant aussi non 
toxique et rapidement biodégradable.

• Afin de contribuer à réduire 
les gaz à effet de serre (GES), 
la Soremac a mis en place 
un programme de covoitu-
rage au sein de son personnel, y com-
pris saisonnier. Certains des véhicules 
mis à disposition des salariés qui co-
voiturent sont électriques (partenariat 
Jean Lain Mobilité). 

• Optimisation de l’eau utili-
sée pour la neige de culture 
par un système GPS et ratio-
nalisation de la production.

• Plan des pistes du Grand Massif ven-
du 1€ aux caisses du domaine skiable, 
au profit d’actions environnementales. 
Nous encourageons les clients à uti-
liser l’appli mobile Grand Massif ou 
à prendre en photo les plans sur les 
pistes.

• Préférence donnée aux en-
treprises locales, travail avec 
les socio-professionnels de la 
station.

EN COMPLÉMENT DES 16 ÉCO-ENGAGEMENTS DES EXPLOITANTS DES DOMAINES 
SKIABLES DE FRANCE, LA SOREMAC QUI EXPLOITE LE DOMAINE	SKIABLE	DES	
CARROZ DÉVELOPPE UNE DÉMARCHE RSE DEPUIS PLUSIEURS ANNÉES.
https://www.domaines-skiables.fr/news/16-eco-engagements-pour-preserver-la-montagne/

LES CARROZ RÉSERVATION
Pour votre plus grand confort, Les Carroz 
Réservation vous accompagne dans l’or-
ganisation de vos vacances au ski. Vous 
recherchez un séjour au ski tout compris, 
vous souhaitez composer vos vacances  
à la carte ? Avec Les Carroz Réservation, 
choisissez votre hébergement  : appar-
tement, chalet, résidence de tourisme, 
hôtel, gîte, village vacances. Complétez 
votre séjour avec les forfaits de ski, les 
cours et le matériel.
Les Carroz Réservation, c’est une équipe 
sur place à l’année avec la connaissance 
parfaite de la station et des héberge-
ments.

LES PACKS TOUT COMPRIS
• SÉJOUR SKI MAGIE DE NOËL
• SÉJOUR PRIX MINI MAIS SKI VIP
• SÉJOUR SKI VACANCES DE FÉVRIER
• SÉJOUR SKI ET BIEN ÊTRE
• SÉJOUR ÉCO-RESPONSABLE

SERVICES+
Pas d’attente aux caisses ou aux écoles 
de ski, vos prestations vous sont remises 
le jour de votre arrivée.

VOS PLUS BELLES VACANCES COMMENCENT ICI !

LE LABEL LES CARROZ 
Le Label Les Carroz, c’est un label qualité 
confort hébergement : tous les héberge-
ments labellisés ont été visités par notre 
équipe et vous garantissent un certain 
niveau de qualité et de confort.

ESPACE COWORKING  
AUX CARROZ
Télétravailleurs, entrepreneurs, étudiants, 
vacanciers... venez travailler dans un es-
pace dédié en plein cœur du village !
Venez avec votre ordinateur portable et 
profitez d’un espace connecté. 
Réservation par mail : resa@lescarroz.com 
ou par téléphone : 04 50 90 33 21.
Espace propriétaire et Coworking ouvert 
du lundi 18 décembre au vendredi 12 
avril de 9h à 12h et de 14h à 17h.

CONSULTEZ ET RÉSERVEZ  
EN TOUTE LIBERTÉ nos offres  
sur notre site internet : 
reservation.lescarroz.com
Nous sommes à votre disposition 
par mail à resa@lescarroz.com ou 
par téléphone au 04 50 90 33 21.

Notre équipe vous accueille et vous 
renseigne à l’espace propriétaire en 
centre station au 5 route du Serveray 
ou par téléphone au 04 50 90 33 21.
Par mail : resa@lescarroz.com
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LES ÉCOLES  
DE SKI

HAUTE  
SAISON

BASSE 
SAISON

 COLLECTIF
Club Piou Piou Top 8  

(3 à 4 ans inclus)
1 séance 62€ 62€

6 séances de 2h 252€ -

6 séances de 3h - 262€

Stage Alpin Top 12
1 séance 62€ 62€

6 séances Enfant 216€ -

6 séances Adulte 226€ -

Stage Alpin Top 10 (Noël uniquement)
1 séance 62€ 62€

6 séances Enfant 231€ -

6 séances Adulte 242€ -

Stage Snow Top 8
1 séance 62€ -

6 séances de 2h30 (Noël) 257€ -

6 séances de 3h (Noël) 278€ -

6 séances de 4h 365€ -

Stage compétition et Free ski
6 séances de 5h 365€ -

Snow / Ski Top 8 (Enfants/ Adultes)
6 séances de 2h 244€ -

6 séances de 3h - 236€

Snow / Ski Top 4 (Enfants/ Adultes)
6 séances de 2h 357€ -

6 séances de 2h30 - 290€

6 séances de 1h30 
(Noël)

260€ -

PARTICULIERS
Leçons particulières (2 pers. max)

1 heure ( - de 5 ans) 62€ -

2 heures consécutives 114€ -

Snowboard 1h45 114€ -

1h30 88€ -

3h 170€ -

2h30 142€ -

Pers supp 17€/1h - 34€/2h - 51€/3h

Engagement (3 à 8 pers max)

1/2 journée 9h-14h / 
12h-17h 480€ 365€

1 journée 768€ 585€

3h x 6 jours 1688€ 1317€

ÉCOLE DU SKI FRANÇAIS

Où s’inscrire ? 
569 Route de la Télécabine (face à la Té-
lécabine) - G1 sur plan village.
Ouvert tous les jours de 8h30 à 18h30 en 
haute saison et de 8h30 à 18h en basse 
saison. Ouvert tous les samedis de la sai-
son de 8h30 à 19h. 

Où rejoindre les cours ?
RDV au pied de la Télécabine sous le pan-
neau ESF correspondant à votre cours.
Attention : certains points de rendez-vous 
se feront en haut de la Télécabine. Prévoir 
un forfait pour l’accompagnant (piéton 
ou ski).

Quand ? TARIF UNIQUE
STAGES « TOUT PETITS » (3 à 4 ans)

265€ (hors vacances scolaires)

STAGES SKI ALPIN OU SNOWBOARD  
(9 pers maxi) Adultes et Enfants (de 4 ans à 15 ans)

1 séance de 3h 55€

6 jours x 3h (18h) 265€

LEÇONS PARTICULIÈRES (4 pers max)

1 h 65€

2 h 110€

12 h 600€

ESI GRAND MASSIF
NOUVELLE DIMENSION

Où s’inscrire ?
519 Route de la Télécabine (face à la Télé-
cabine) - G1 sur plan village.
Ouvert tous les jours de 9h à 18h30.

Où rejoindre les cours ?
RDV au pied de la Télécabine sous le pan-
neau ESI correspondant à votre cours.

Quand ?
Les cours collectifs tout-petits, enfants et 
snowboard sont le matin ou l'après-midi. 
Les cours collectifs adultes, le matin uni-
quement.

LES MONITEURS 
INDÉPENDANTS
BRUNO UYTTENHOVE
Leçons particulières de ski.
Piste/hors-piste/randonnée.
06 10 18 30 82 
bruno.skiflaine@orange.fr

BUREAU DES GUIDES - CAIRN
Encadrement par des Guides de Haute 
Montagne de l’Ecole Nationale de Ski et 
d’Alpinisme de Chamonix. Ski hors piste et 
ski de randonnée. Formation à la gestion 
du risque d’avalanche. Sortie à la journée 
ou stage de formation adultes et ados.
06 99 20 24 01 
www.guidesdescarroz.com  

FRED PRIEUR BLANC  
MONTAGNE ACTIVITÉS
Moniteur de ski indépendant, guide de 
Haute Montagne. Leçons particulières 
ski, sortie hors-piste à l’engagement de-
mi-journée ou journée.
06 11 32 90 07 
www.montagneactivites.com

GRAND MASSIF AVENTURE 
SKI AND SNOWBOARD ACADEMY
L'équipe de Grand Massif Aventure com-
posée de moniteurs et guides vous pro-
pose des cours de ski, snowboard, ski de 
rando, héliski.
0044 744 410 40 49 
theo_delasoujeole@hotmail.com

LAURENT RICHARD
Débutants ou skieurs confirmés, venez 
découvrir les charmes du Grand Massif. 
Vous profiterez des services d’un moniteur 
diplômé d’État pour vous guider et vous 
permettre de progresser. Sorties ski de 
randonnée à la journée ou demi-journée.
06 21 05 80 08

PATRICK KLUFTS 
L’ENVERS DU GRAND MASSIF
Débuter ou progresser rapidement en 
toute sécurité avec un moniteur diplômé 
d’État ! Possibilité de sorties à caractère 
familial ou sportif sur les variantes hors-
pistes du domaine. 
06 83 13 71 39 - 04 50 90 33 76

Et aussi durant tous les week-ends de 
la saison : Stages freeride / Cours week-
ends de 3h (hors vacances scolaires) / 
Sorties hors pistes et randonnées.
Tous les cours collectifs sont limités :  
4 à 9 élèves maximum. Tests et médailles 
offerts.

Assurez vos enfants 
avec l’assurance E-gloo.

Lors de votre 
réservation de cours, 
pensez à demander le 
type de forfait de ski 
nécessaire et adapté à 
votre leçon.

BON PLAN
Animation, repas, accompagne-
ment et récupération aux cours 
de ski. Le Service KID’O’SKI est là 
pour vous !
Infos p.29.

PLUS D’INFOS 
04 50 90 02 38 
info@esf-lescarroz.com 
www.esf-lescarroz.com

PLUS D’INFOS 
04 50 90 36 03 
secretariat@esi-grandmassif.com 
www.esi-grandmassif.com

COURS COLLECTIFS
TOP = nombre 

d’enfants par groupe
NOËL FÉVRIER BASSE 

SAISON

Top 12
9h-12h 9h-12h

-
- 14h-17h

Top 4 15h-16h30 13h-15h ou 15h-17h 14h-16h30

Top 10 14h-16h30 - -

Top 8
11h-13h

ou
13h-15h

9h-11h ou 11h-13h 
ou 13h-15h ou 

15h-17h
9h-12h

Top 8 snowboard 
à partir de 8 ans

Tous niveaux : 
14h-16h30

Tous niveaux : 
14h-17h

-

Stage Team Rider
Compétition

9h-14h 9h-14h
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HORAIRES TARIFS
PRESTATIONS À L’UNITÉ

Journée (uniquement + de 16 mois) 8h30 - 17h 62€ repas et 
goûter inclus

½ journée sans repas ou  
goûter (uniquement - 16 mois)

8h30 - 12h30 
ou 13h - 17h 40€

½ journée matin ou après-midi  
avec repas ou goûter

8h30-12h30 
ou 13h-17h 47€

FORFAITS (DU LUNDI AU VENDREDI, SOIT MATIN OU APRÈS-MIDI)

5 journées
 (uniquement + de 16 mois) 8h30 - 17h 270€ repas et 

goûter inclus

5 ½ journées matin ou après-midi 
avec repas ou goûters  

8h30 - 12h30 
ou 13h - 17h 210€

5 ½ journées matin ou après-midi
sans repas ni goûter 

(uniquement moins de 16 mois)  

8h30 - 12h30 
ou 13h - 17h 180€

SEMAINE DE NOËL ET NOUVEL AN

4 journées  
(uniquement + de 16 mois) 8h30-17h 220€ repas inclus

4 ½ journées matin ou après-midi 
avec repas ou goûters

8h30-12h30 
ou 13h-17h 170€

4 ½ journées matin ou après-midi 
sans repas ni goûter (uniquement 

moins de 16 mois)

8h30-12h30 
ou 13h-17h 150€

FRAIS SUPPLÉMENTAIRES

Frais de dossier 6€

Supplément (si complément d’inscription d’une 
formule ½ journée) 12€

Heure si dépassement horaire (retard) 10€

Vacances scolaires : réservation uniquement pour les forfaits.

• Les prestations sont obli-
gatoirement réglées le 
1er jour à l’arrivée en CB, 
chèques, tickets CESU ou 
espèces. 

• Elles sont nominatives, va-
lables uniquement sur la 
période de réservation. 

• Les prestations sont non 
remboursables même avec 
un certificat médical. 

• La structure est fermée le 
25/12, le 01/01 et le 01/04.

LA	SOURIS	VERTE	
CRÈCHE AU CŒUR DE LA STATION
Accueil des enfants de 6 mois à 3 ans révolus non scolarisés

Quoi ?
La Souris Verte propose toutes les activités 
d’une structure habituelle dans une salle  
adaptée ainsi que des jeux en extérieur 
dans le jardin clôturé. 
Seuls les enfants de + de 16 mois peuvent 
bénéficier d’une garde à la journée en-
tière.

Quand ? 
Du lundi au vendredi de 8h30 à 17h.
Demi-journée de 8h30 à 12h30 ou de 13h 
à 17h. 

Pourquoi ?
Pour profiter des plaisirs de la montagne 
en toute sérénité en sachant votre enfant 
dans un environnement adapté avec du 
personnel qualifié. 

Comment ?
Il est vivement conseillé de réserver. Fiche 
d’inscription et règlement intérieur dis-
ponibles sur www.lescarroz.com. Carnet 
de santé, vaccin DTP et livret de famille.

Où ?
213 route des Cyclamens  
G3 Carroz-Ouest
Navette ligne A - Arrêt le Serveray
04 50 47 95 18
lasourisverte@aracheslafrasse.fr

ENFANTS  
CRÈCHE

ENFANTS  
ACCUEIL DE LOISIRS

Le club est encadré par des anima-
trices et animateurs qualifiés qui pro-
posent des activités pour les différentes 
tranches d’âge.

Quoi ?
À la journée ou en demi-journée, vos en-
fants participent à des activités diverses 
et variées comme la patinoire, luge, ba-
lades en raquettes, jeux sportifs et des 
activités manuelles en intérieur.
Les activités sont en lien avec le projet 
pédagogique.

Quand ? 
• Pendant les vacances scolaires de la 

zone A, tous les jours de 8h30 à 17h30.
• Vacances de Noël du samedi 

23/12/2023 au vendredi 05/01/2024 
inclus (fermé le lundi 25/12 et le lundi 
01/01).

• Vacances de février du samedi 
17/02/2024 au dimanche 03/03/2024 
inclus.

• Vacances de printemps du lundi 
15/04/2024 au vendredi 19/04/2024 
inclus.

• Ainsi que tous les mercredis du 
20/12/2023 au 10/04/2024.

Où ?
209 route du Mont Favy 
G4 Carroz Ouest 
Navette ligne A - Arrêt les Tavaillons
04 50 90 24 58 
loupiots@aracheslafrasse.fr

FORMULES PROPOSÉES
Journée avec repas  

et goûter 45€

½ Journée sans repas 28€

FORFAITS

5 Jours consécutifs 200€

Le séjour doit être réglé dans son intégra-
lité le 1er jour de présence de votre enfant.
Paiement soit par chèque à l’ordre du 
Trésor Public, soit par chèques vacances, 
soit par espèces directement auprès du 
Service Jeunesse. 

 Pas de paiement par carte bancaire.

Pourquoi ?
Pour profiter des plaisirs de la montagne 
en toute sérénité en sachant votre enfant 
dans un environnement adapté avec du 
personnel qualifié. 

Comment ?
Télécharger le dossier d’inscription sur le 
site internet : www.lescarroz.com
Le renvoyer à : loupiots@aracheslafrasse. fr 
afin d’avoir une confirmation de votre 
demande.
Possibilité d’inscription directement sur 
place dans la limite des places dispo-
nibles.
Minimum 6 enfants inscrits la journée 
pour ouverture du centre.
Inscription à l’avance et au plus tard la 
veille pour le lendemain.

LES	LOUPIOTS 
ESPACE ENFANT/JEUNESSE DU SERVERAY
Accueil de loisirs pour vos enfants de 3 ans* à 12 ans

Réservation vivement conseillée.
  Les désinscriptions se font au plus 
tard 72h avant.

 *s’ils sont scolarisés et propres
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ACTIVITÉS 
ENFANTS/ADULTES

IMMERSION GRAND NORD 
 Chiens de traîneaux 

Laissez-vous guider et vivez le rêve éveil-
lé du Grand Nord en pleine nature aux 
Molliets.
Réservez au plus vite : c’est une activité 
très prisée.
•	 ÉVASION	NORDIQUE	74
Découvrez l’initiation à la conduite d’at-
telage avec un moniteur diplômé.
Enfants (- 12 ans) : 1h 60€ - 1/2 journée 
100€ - journée 200€.
Adultes (+ 12 ans) : 1h 80€ - 1/2 journée 
150€ - journée 280€.
06 82 09 50 03 
evasion.nordique.74@wanadoo.fr 
www.evasion-nordique.com

•	HUSKYDALEN
Embarquez dans le traîneau du profes-
sionnel et découvrez la nature monta-
gnarde (balades uniquement).
Enfants - de 7 ans : 1h 45€.
Enfants de 7 à 11 ans inclus : 1h 60€ - 2h 
120€.
Adultes et enfants de 12 ans et + : 1h 95€ 
- 2h 190€.
Forfait duo : 1 adulte + 1 enfant - 10 ans : 
1h 130€.
Forfait famille : 2 adultes + 2 enfants - 10 
ans : 1h 260€ - 2h 520€.
06 84 99 34 67 
contact@huskydalen.com 
www.huskydalen.com

Fatbike
Venez dévaler les pistes et sentiers en-
neigés en fatbike électrique.
Rando découverte accessible à tous ou 
rando sportive, en famille ou entre amis, 
sensations garanties.
•	BUREAU	DES	GUIDES	-	CAIRN
06 99 20 24 01   
www.guidesdescarroz.com  

Luge en bande
Fous rires garantis ! Laissez-vous tenter 
par une descente sur des luges reliées 
entre elles sur une piste fermée en toute 
sécurité.
22€/pers. 1h30 d’activité
•	BUREAU	DES	GUIDES	-	CAIRN
04 50 90 02 74
www.guidesdescarroz.com

Motoneige 
Départ au-dessus des Molliets. Superbe 
randonnée entre pistes et forêts en soi-
rée. Accueil sous tipi au coin du feu.
Motoneige seul ou à 2 : 150€.
Randonnée Expert (pour les confirmés) : 
190€.
Derrière le guide : 70€.
Enfant derrière le guide à partir de 5 ans : 
70€. Activité d’après-ski, à faire de nuit. 
•	NATURE	MOTONEIGE	
06 12 21 40 60 
www.naturemotoneige.com

 Piste de luge
Zone de luge sécurisée, accessible via un 
tapis couvert, sur la piste Bardelle.
GRATUIT

3-5 ANS
6-8 ANS
9 ANS ET +

ÂGES MINIMUMS  
POUR LES ACTIVITÉS

COUP DE CŒUR  
POUR TOUTE  
LA FAMILLE

ET QUE ÇA SAUTE ! 
Parapente 
Survolez les paysages enneigés en pa-
rapente ou perfectionnez-vous lors de 
stages à partir du mois d’avril.
•	AIR	PASSION
Vols à partir de 80€.
À partir de 6 ans.
06 85 75 03 81

•	 PARAPENTE	PLANÈTE	
ÉCOLE	LABELLISÉE	FFVL
Vols à partir de 80€. 
À partir de 6 ans.
04 50 18 57 18 - 06 52 94 33 81

 Luge sur rail  
Tous les jours de 15h à 19h.  
Accessible dès 4 ans (et mi-
nimum 1.05m) accompagné 
et à partir de 9 ans (et mini-
mum 1.40m) non accompagné. 
Seul ou 2 pers dans la luge. 
7,50€ la descente - 39€ les 6 
descentes.
Plus d’infos en page 35.
Départ plateforme Télécabine. 
04 50 90 00 42

PLONGEZ DANS  
LE GRAND BAIN

 Aquacîme
Profitez d’un espace bien-être avec bas-
sin intérieur balnéo, sauna, hammam et 
solarium. Accès réservé uniquement aux 
adultes (16 ans et +) tous les jeudis de la 
saison.
Infos pages 32-33.

04 50 90 24 80

Aquafitness
Séance de 40 min les lundis et vendredis 
à 11h15. 
Sur réservation. 
Infos pages 32-33.

04 50 90 24 80

Aquabike
Séance les jeudis à 11h15 à l’Aquacime. 
Sur réservation. 
Infos pages 32-33.

04 50 90 24 80

POUR LES GOURMANDS 
 Visites à la ferme

•	 LA	FERME	DE	BALLANCY
Petits et grands seront ravis de faire 
connaissance avec les animaux de la 
ferme de Ballancy (à 5 km des Carroz). Fa-
brication de fromages de vache, vente de 
9h30 à 12h et de 17h à 19h30 (sauf mardi 
car jour de marché et dimanche). Possibi-
lité d’assister à la traite des vaches à partir 
de 17h.
Pas de CB sur place.
06 11 22 53 68

•	 LA	CHÈVRERIE	DE	LA	PIERRE	À	LAYA
Venez visiter la chèvrerie, ses animaux de 
la ferme et découvrir la fabrication des 
fromages frais, crottins, yaourts et savons 
au lait de chèvres. Visites libres dans les 
heures d’ouverture de la boutique : les 
lundis de 17h à 19h, les vendredis de 10h 
à 12h et de 17h à 19h et les samedis de 
10h à 12h.
06 01 79 38 95

SPORT
Coaching sportif
Découvrez la montagne autrement avec 
Adrien pour une remise en forme tout 
public au sommet du bien-être. 
06 81 58 25 95

DÉTENTE
Yoga vinyasa
Accordez-vous une pause en connexion 
avec votre jardin intérieur, pour cultiver 
un esprit stable. En pleine conscience, 
chacun fait sa propre expérience en 
adoptant des postures reliées au souffle. 
Cours collectifs, les mercredis et jeudis. 
Sur demande, possibilité de cours privés 
pour les groupes, ou cours particuliers. 
10€/pers pour les cours collectifs ou 50€ 
pour les cours individuels. 
Sur inscription.
06 75 03 55 38
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ACTIVITÉS 
ENFANTS/ADULTES

Hélicoptère 
À 25 minutes des Carroz, venez prendre 
votre envol pour des souvenirs inou-
bliables dans des paysages d’exception. 
À partir de 130€/ pers.
•	 SAVOIE	HÉLICOPTÈRE
04 50 47 25 30

 Bowling
A Flaine, face à l’auditorium.
Ambiance familiale et chaleureuse, orga-
nisation d’évènements (anniversaire, en-
terrement de vie de célibataires, départ à 
la retraite, CE...).
6 pistes de bowling avec barrières auto-
matiques et rampes crocodile pour en-
fants. Accès PMR. Salle de jeux d’arcades. 
Bar et petite restauration.
Retransmission évènements sportifs.
Enfants dès 2 ans et demi : 7€ une partie - 
12€ les deux. 
Adultes : 10€ une partie - 18€ les deux.
Location de chaussures : 1,50€ (location 
offerte pour deux parties achetées).
06 64 27 26 07 - 04 50 34 04 72

Montgolfière
Embarquez pour des vols en montgol-
fière et faites le plein de sensations dans 
les airs. Dès 260€ par personne au dé-
part des Carroz.
•	 LE	CIEL	EST	À	VOUS
06 81 67 74 64

Haute montagne 
•	BUREAU	DES	GUIDES	-	CAIRN
Ski hors piste – ski de randonnée – alpi-
nisme – raid à ski – formation à la gestion 
du risque d’avalanche – descente Vallée 
Blanche de Chamonix.
Vous êtes débutant ou skieur confirmé, 
les guides locaux (diplômés de l’École 
Nationale de Ski et d’Alpinisme de Cha-
monix), auront le plaisir de vous faire dé-
couvrir les pentes cachées et sauvages 
du Grand Massif et de ses environs. Ve-
nez vivre une expérience hors du com-
mun quelque soit votre niveau.
À partir de 60€ la demi-journée.
06 99 20 24 01 
www.guidesdescarroz.com

•	MONTAGNE	ACTIVITÉS
Ski de randonnée, hors piste...
Vallée Blanche à partir de 100€/personne.
Engagement journée 450€.
06 11 32 90 07

 Quad sur glace 
Découvrez les joies du pilotage en quad 
sur glace à Flaine. Ouvert 7j/7.
À partir de 7 ans : 40€
Adultes : 60€.
•	 ICE	QUAD	FLAINE
06 21 09 99 02 
icequadflaine@gmail.com 
www.icequad.fr

Raquettes 
A partir de 6/7 ans et 20€ (1/2 journée). 
Plus d’infos en page 30.

INFOS PRATIQUES
Du 24/12/2023 au 31/03/2024
TERNELIA LES FLOCONS VERTS
123, Route des Servages
74300 LES CARROZ
04 50 90 04 46 
grandmassif@ternelia.com
Infos complémentaires et inscrip-
tions sur place, par téléphone ou 
mail.

FORMULES KID'O'SKI
½ JOURNÉE SANS REPAS 32€

½ JOURNÉE AVEC REPAS 38€

JOURNÉE AVEC REPAS 48€

5 JOURNÉES  
CONSÉCUTIVES  195€

6 JOURNÉES  
CONSÉCUTIVES 235€

ET LA CULTURE  
DANS TOUT ÇA ?

 Bibliothèque
Vous pourrez emprunter des livres, DVD 
et jeux de société. Vacances scolaires : 
du lundi au vendredi de 16h à 19h. Hors 
vacances scolaires : lundi, mercredi et 
vendredi de 17h à 19h. Fermé samedi et 
dimanche.
04 50 90 33 81 
bibliotheque.lescarroz@orange.fr

Bridge
En dehors des périodes de vacances sco-
laires, tournois de bridge (homologués) 
dans la salle des associations du Serve-
ray. Tous les lundis, mercredis et vendre-
dis à 17h.
Tarif : 5€/ personne. 
06 76 04 14 91 - 06 08 43 80 46

Cinéma «Ciné Carroz»
Ouvert tout l’hiver. 
Programme disponible à l’Office de Tou-
risme et en ligne sur www.lescarroz.com
04 50 90 00 04

Centre culturel
De nombreuses expositions et ateliers. 
Infos p.36.

04 50 58 67 60 - 06 89 90 09 38

Jeux de société
Toute l’année, le mardi soir à partir de 
20h, soirée jeux de société modernes à la 
salle des associations du Serveray.
Participation libre. 
06 11 10 00 98 
viensyjouer@gmail.com

POUR LES ENFANTS  
SKIEURS
"Kid’O’Ski"
La formule incontournable pour 
profiter des vacances en famille 
en toute sérénité, permettant à 
vos enfants de s’épanouir à 100%  
à la montagne.
C’est un service accessible à tous 
les enfants vacanciers de la station 
des Carroz. 
• Un club animé pour les enfants 

de 3 à 12 ans du dimanche au 
vendredi de 8h30 à 16h30.

• Accompagnement et récupéra-
tion des enfants aux cours de ski 
ESF et ESI. Accompagnement 
aux cours collectifs valable uni-
quement pour les horaires de 9h 
et 14h.

• Un panel d’animations 
ludiques diverses et va-
riées leur permettant 
de se divertir en milieu 
montagnard tout en 
étant encadrés par des ani-
mateurs qualifiés.

ADHÉSION 6€ par enfant

-  2 8  - -  2 9  -



SKI DE FOND
DOMAINE NORDIQUE D’AGY
30 km de pistes damées avec une vue 
imprenable sur les Carroz et la vallée du 
Giffre sur les hauteurs de St. Sigismond 
à 12 km des Carroz. Ouverture des pistes 
tous les jours de 8h30 à 16h30. 

COURS DE SKI DE FOND
COURS PARTICULIERS  

DE 1 À 2 PERS.
COURS PARTICULIERS  

DE 3 À 5 PERS.
COURS  

COLLECTIFS
1H 47€ 60€ -

1H30 64€ 88€ -

2H 92€ 109€ 125€ (3x2h)

Piou-Piou Nordic (3 à 5 ans) : 105€ (3x2h)

Les petits plus 
• 3 pistes piétonnes et/ou raquettes de 

4,5km à 8,5km. Possibilité de location 
de raquettes sur place. 

• 1 piste de luge sécurisée. Possibilité de 
location de luge sur place.

• Tables de pique-nique disponibles au 
départ du plateau et sur les pistes. 

• 1 salle hors-sac avec toilettes au départ.
• 1 restaurant : "La Tanière" au niveau du 

parking 04 50 53 08 99.
• 2 pistes vertes (2 km), 2 pistes bleues  

(4 et 6 km), 1 piste rouge (12 km), 1 piste 
noire (10 km).

• 1 musher 06 77 82 09 45 (Les Traîneaux 
de l’Ubac).

COURS DE SKI  
DE FOND - ESF
04 50 34 27 53
Les enfants peuvent 
commencer les cours dès 3 ans.

INFORMATION & RÉSERVATION 
Centre nordique d’Agy 
04 50 34 27 53 
www.centrenordiqueagy.com

FORFAITS
JOURNÉE SEM. SAISON

Adulte 9€ 45€ 85€

Jeune  
(5 à 15 ans)

5€ 23€ 37€

LOCATION DE MATÉ-
RIEL SUR PLACE

ADULTE
(+ 16 ans)

JEUNE
(5 à 15 ans)

Ski de fond 
(Équipement complet) 15€ 8€

Raquettes 8€ 5€

Luge 4€
Tarif journalier. Location gratuite pour les - de 5 ans. COURS DE BIATHLON

 1 À 2 PERS. 3 À 5 PERS. COURS 
COLLECTIFS

Laser 2h  
(-12 ans) 99€ 140€ -

Plomb 2h 
(+12 ans) 111€ 166€ 184€ 

(3x2h30)

Biathlon
Le biathlon est une discipline qui associe 
ski de fond et tir à la carabine. Découvrez 
ce sport palpitant sous les conseils avisés 
de nos moniteurs.

RANDO  
RAQUETTES

BUREAU DES GUIDES - CAIRN
Inscriptions au Bureau des Guides-Cairn, 
balades faciles et accessibles à tous.
Plaisir, découvertes et sensations sont au 
programme. Les destinations sont éta-
blies en fonction de l’enneigement et de 
la météo.
Enfants à partir de 6-7 ans bienvenus. 
1/2 journée : 22€ - journée : 40€ - soirée : 
30€ (+ prix du repas).
Engagement privé (5 personnes maxi-
mum) : 1/2 journée : 140€ - journée : 230€.
Matériel fourni et transport sur le site 
dans la limite des places disponibles.
04 50 90 02 74
www.guidesdescarroz.com

LA VACHE QUI RIDE
Inscriptions à l’ESF. Des balades en ra-
quettes faciles vous sont proposées tous 
les jours, sur des sites et des thèmes dif-
férents pour vous permettre de décou-
vrir la richesse de la montagne hivernale 
et les joies de la neige autrement qu’au 
travers du ski. 
Transport offert jusqu’à 8 personnes.
1/2 journée de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 
ou de 14h à 17h selon les périodes : 30€.  
À partir de 8 ans : 1/2 journée : 20€/en-
fant sur différents thèmes, traces d’ani-

SORTIR DES SENTIERS BATTUS

RANDONNER SEUL,  
QUELQUES BONS CONSEILS

DOMAINE NORDIQUE  
DU COL DE PIERRE CARRÉE
À 12 km des Carroz, direction Flaine. 
Ce domaine nordique est situé à 
1800m d’altitude avec vue sur la val-
lée de l’Arve. Il possède une piste 
bleue de ski nordique de 2,5 km où 
vous pratiquerez le ski de fond façon 
skating ou classique.
Profitez aussi des pistes piétonnes/ra-
quettes de 3km :
• Pistes de trail
• Piste rouge : P’tit plateau 3 km
• Piste bleue : L’Arbaron 3 km
• Piste verte : Combe Enverse 3 km
• 2 défis trail (chrono) : 3 et 6 km
LUGE : 1 piste de luge au Col de Pierre 
Carrée pour petits et grands.
Parcours détente yoga.
DOMAINE GRATUIT POUR TOUS

Office de Tourisme de Flaine
04 50 90 80 01

  Pas de skibus des Carroz pour ce 
domaine nordique et pas de ma-
gasin de location sur place. Partez 
avec votre matériel !

Envie d’aller plus loin et de marcher 
dans des paysages enneigés ?
Que vous soyez petits ou grands, faites 
appel aux professionnels de la mon-
tagne pour des découvertes en toute 
sécurité !

maux, après-midi trappeur avec feu dans 
la neige et chamallow grillés, observa-
tion des chamois...
Raquettes et bâtons fournis.
06 85 02 37 00 

MONTAGNE ACTIVITÉS
Ghislaine vous propose des balades en 
raquettes tous les jours de 9h à 12h ou de 
13h30 à 16h30.
Sorties très conviviales en petits groupes, 
adaptées à votre niveau.
Réservation par téléphone et point de 
rendez-vous devant la pharmacie des 
Carroz.
Tarif 1/2 journée : 30€
Raquettes et bâtons fournis.
06 85 66 59 42

Nocturnes à la frontaletous les  mardis soirs pendant  les vacances  de février.

• Retrouvez les cartes de randonnées 
raquettes à l'Office de Tourisme.

• Suivez les balises tout le long de la 
randonnée avec l’indication du n° de 
l’itinéraire.

• Ne surestimez pas vos capacités, pre-
nez bien connaissance de la durée de 
votre balade. Attention : la nuit et le 
froid tombent vite en montagne !

• Prévoyez des vêtements chauds, de 
bonnes chaussures et un en-cas.

Joindre le 112 à partir  
d’un portable en cas de  

problème.

• Renseignez-vous avant de partir sur 
les conditions météo (affichées à 
l’Office de Tourisme, aux remontées 
mécaniques ou en ligne sur notre 
site).

• N’empruntez pas les pistes de ski en 
tant que piétons, elles sont stricte-
ment réservées aux skieurs, sauf sur 
itinéraires balisés.

SORTIES RAQUETTES 
NOCTURNES
•	BUREAU	DES	GUIDES
Sortie raquette et dîner savoyard 
dans un restaurant d’altitude. 
Encadrement raquettes 30€ + prix 
du repas.
04 50 90 02 74

•	 LA	VACHE	QUI	RIDE
Soirée sous tipi indien avec repas 
au coin du feu. A partir de 10 ans.
Adulte : 40€ + 20€ le repas.
Enfant (- de 14 ans) : 30€ + 10€ le 
repas. 
06 85 02 37 00

TÉLÉCABINE FORFAIT 
PIÉTONS
Prenez de la hauteur en emprun-
tant la Télécabine de la Kédeuze 
pour admirer la vallée de là-haut 
ou tout simplement pour voir le 
départ des skieurs.

NAVETTES  
GRATUITES  
LES CARROZ - AGY
Des navettes gratuites au départ des 
Carroz tous les jours pendant les va-
cances scolaires.
Renseignements et horaires disponibles 
à l'Office de Tourisme au 04 50 90 00 04 
et sur le plan navettes.

Hors vacances scolaires, bus pour Agy uniquement les mardis et jeudis sur réservation obligatoire à l’accueil de l’Office de Tourisme.

FORFAITS PIÉTONS 
TÉLÉCABINE DE LA KÉDEUZE

TARIF UNIQUE  
(8-74 ans)

1 Aller / Retour 8,50€

12 Allers / Retours 50€

Saison 139€
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AQUACÎME
PLONGEZ DANS 
UN BAIN DE DÉTENTE
L’originalité de ce complexe de bien-être 
est son bassin nordique à 30° avec une 
vue imprenable sur les pistes de ski et 
les sommets enneigés. Venez également 
vous détendre dans le bassin Balnéo in-
térieur, les saunas et le hammam. 

POUR LA FORME
Créneau spécial nageurs
Créneau réservé uniquement aux na-
geurs le mardi, mercredi, samedi et di-
manche de 11h15 à 12h15.
8€ l’entrée ou 100€ la saison.

Aquabike
Sur réservation uniquement.
Séance de 40 min les jeudis à 11h15, uni-
quement pendant les vacances scolaires.
Jusqu’à 6 personnes max.
15€ la séance.

Aquafitness
Sur réservation uniquement. 
Profitez des cours d’aquafitness les lundis 
et vendredis à 11h15. Séance de 40 min. 
Jusqu’à 12 personnes max.
13€ la séance.

Salle cardio fitness  
et salle de musculation
Pour tous ceux qui veulent garder la 
forme !
Accès de 13h à 21h. 
Achat en caisse uniquement jusqu’à 
18h30.
Divers types de machines modernes 
adaptées à tous types d’exercices mus-
culaires.

Une totale remise en forme
Alliez le bien-être et le sport en optant 
pour la formule «espace bien-être + salle 
cardio-fitness et musculation». 
Tarif : 26€.
Les entrées sont à prendre uniquement à 
l’accueil de l’Aquacîme.

AU SOMMET DU BIEN-ÊTRE
Le sauna
Venez vous revigorer dans ces bains de 
vapeur sèche où la température atteint 
70 et 80°C.

Le bassin balnéo
Pour le bien-être du corps comme de 
l’esprit, plongez-vous dans ce bassin de 
bulles, de jets massants et de cascades 
d’eau. Profondeur : 1,30m.

Le hammam
Laissez-vous emporter dans ce bain de 
vapeur humide à 50°C.

Le bassin nordique
Découvrez les plaisirs de la baignade en 
plein air dans une eau chauffée à 30°C 
avec bulles et jets massants, au milieu de 
la neige et avec vue sur les sommets en-
neigés. Profondeur : 1,50m à 2,20m max.

Le solarium
Prenez un bain de soleil en profitant des 
transats mis à disposition et en sirotant 
une tisane avec vue sur les pistes et la 
piscine. 

À SAVOIR
Pour votre confort :
• Vente de maillots de bain sur place 

(hommes, femmes et enfants)
• Location de serviettes
• Vente de mules
• Saunas et hammam interdits aux 

moins de 16 ans
• Espace accessible aux personnes à 

mobilité réduite et fauteuil de mise 
à l’eau disponible sur demande

• Chèques vacances acceptés (for-
mat papier uniquement)

Slip ou boxer de bain en lycra obli-
gatoire.

OUVERTURE
Tous les jours du  
samedi 23 décembre 
2023 au dimanche 14 
avril 2024.
Période vacances scolaires* : 
13h à 16h et 16h30 à 19h30.
Période hors vacances scolaires : 
13h à 19h.
04 50 90 24 80
* Vacances de Noël et de Février 
(vacances de printemps considérées 
comme de l’inter-saison). 

Réservation fortement recom-
mandée pendant les vacances 
scolaires uniquement, en ligne 
sur le site www.lescarroz.com
ou directement en flashant ce 
QR code : Places limitées.

L’accès au centre Aquacîme est 
réservée uniquement aux adultes 
(16 ans et plus) tous les jeudis de 
la saison.

Conformément aux directives 
gouvernementales, baisse de 
la température des bassins en 
accord avec le plan de sobriété 
énergétique.

TARIFS
Adultes

(à partir de 16 ans)
Lycéens 

étudiants*
Enfants 

(de 5 à 15 ans inclus)
Bambins 

(- de 5 ans)

1 ENTRÉE 20 € 16 € 16 € 5 €

CARTE DE 5  
ENTRÉES** 90 €

CARTE DE 10 
ENTRÉES** 180 €

*sur présentation d’un justificatif
**valables uniquement hors vacances scolaires, du lundi 08/01 au vendredi 09/02  

et du lundi 11/03 au dimanche 14/04
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PATINOIRE
OUVERTURE
Portes ouvertes le mercredi 
20 décembre 2023 puis 
ouverture du samedi 23 
décembre 2023 au dimanche 
17 mars 2024*.
* sous réserve des conditions météorologiques 
à l’anticipation ou prolongation.

LUGE SUR RAIL 4 SAISONS AUX CARROZ :  
TENTEZ L’EXPÉRIENCE DE RÉALITÉ VIRTUELLE !

OUVERTURE
Du samedi 23 décembre 
2023 au dimanche 14 avril 
2024.
Pré-ouverture du 16 au 22 
décembre 2023*.

Tous les jours 15h - 19h, départ Télé-
cabine des Carroz.

• Accessible dès 4 ans (et mini-
mum 1.05m) accompagné et 
à partir de 9 ans (et minimum 
1.40m) non accompagné.

• Seul ou à 2 sur la luge*. 
*attention, obligation d’être 2 
sur la luge pour l’utilisation par 
le passager du masque à Réalité 
Virtuelle.

• Descente agrémentée de virages 
relevés, de « whoops » et de « flip 
flap », un des tracés les plus en-
gagés des luges sur rail du mas-
sif alpin, voire le plus engagé !

• Compter environ 6 minutes le 
tour (montée et descente).

• Système photo souvenir en 
libre-service. 2€ la photo (pièces 
ou CB).

* selon l’ouverture du domaine skiable

TARIFS
1 descente* 7,50€

6 descentes* 39€

10 descentes* 60€

Location 1 masque VR** 6€
* à 1 ou 2 personnes dans la luge

** obligation d’être 2 sur la luge quand le 
passager utilise le masque VR

Tentez l'expérience de la Réalité Virtuelle 
pour une glisse encore plus inoubliable 
(masque en option).

Glisse et film 3D sur 360 degrés combi-
nés pendant la descente. Immersion to-
tale dans un univers Far West avec le film 
Black Valley ou dans l’univers fantastique 
des Dragoz avec le film «Alien Coaster». 

Nécessité d’être 2 sur la luge, seul le pas-
sager (celui à l’avant de la luge) peut por-
ter le masque à Réalité Virtuelle. 

Unique en France,  
2 films 3D au choix 
avec le masque à 
réalité virtuelle. 

TARIFS
AVEC 

PATINS
SANS 

PATINS

1 entrée adulte 8,50€ 6€

1 entrée enfant  
(3 à 15 ans)

7,50€ 5€

10 entrées adulte 70€ 45€

Carte saison 90€ 70€

Séance bambins  
avec patinettes 2€

Profitez en famille ou entre 
amis de notre patinoire en 
plein air

Le port de gants et casque est conseillé.

LUGE SUR RAIL  
4 SAISONS

HORAIRES
VACANCES SCOLAIRES

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

10h-12h 10h-12h 10h-12h

14h-19h 14h-19h 14h-19h 14h-19h 14h-19h 14h-19h 14h-19h

20h-22h 20h-22h 20h-22h

HORS VACANCES SCOLAIRES

10h-12h 10h-12h 10h-12h

15h-19h 15h-19h 14h-19h 15h-19h 15h-19h 14h-19h 14h-19h

5,50€

CONSEIL MALIN
Séance promo les mercredis 
de 10h à 12h et de 14h à 19h.
04 50 90 30 04
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LE ZEN
Adiekata - Caroll Klufts
Thérapeute holystique, Caroll vous pro-
pose des séances en présentiel, à son 
cabinet des Carroz, et également à dis-
tance. Reiki usui, réflexologie plantaire, 
soin facial Kobido. Et pour aller plus loin 
dans la purification, pensez à une exper-
tise de géobiologie pour vos lieux d’ha-
bitation, et pour le bien être de vos amis 
les bêtes, une séance de communication 
animale. Créatrice d’élixirs et de pen-
tacles. Ateliers et formations.
06 87 97 68 50 
www.adiekata.fr 

Car-ô-beauté Institut Leïla
L’expérience sensorielle des montagnes.
Situé à coté de l’Office de Tourisme. Ins-
titut pratiquant les soins esthétiques : 
épilations, beauté du regard, soins des 
mains et  des pieds, vernis classique ou 
semi permanent avec la gamme 1944, 
maquillage 1944. Soins du visage réalisés 
avec les gammes Méthode Physiodermie 
et Payot. Modelages corps et gommage. 
Possibilité d’acheter des bons cadeaux 
sur le site (Planity). Ouvert à l’année, accès 
par l’arrière cour du bâtiment ou par le sa-
lon de coiffure Fini’Tifs. Esp / Chèque / CB 
à partir de 20€. Prenez RDV sur Planity : 
https://planity.com/car-o-beaute-74300-
araches-la-frasse 
06 62 22 06 08 
www.car-o-beaute.com

Carpediem détente &  
bien-être Christel Musco
Réflexologie plantaire, réflexologie cra-
nio-faciale, modelage aux huiles chaudes, 
modelage aux pierres chaudes, mode-
lage détente musculaire. Pour un soin 
complet et une détente totale, Christel 
intervient à votre domicile !
07 66 63 65 71 
carpediem.musco@gmail.com
https://carpe-diem-detente--bien-etre-christel-
musco-38.checkout.webself.net/accueil

Fini’tifs coiffure
Salon de coiffure. Centre village, à côté 
de l’Office de Tourisme. Femme, Homme, 
Enfant. Partenaire L’ORÉAL.
04 50 90 36 80 
www.sites.google.com/view/finitifs-coiffure

Mountain SPA & Wellness  
by La Croix de Savoie
Plongez dans l’univers du bien-être au 
Mountain Spa & Wellness by La Croix de 
Savoie. Appréciez l’intimité et la tran-
quillité des lieux, les soins prodigués 
orientés vers la beauté et le bien-être 
intérieur. Ouvert tous les jours selon la 
disponibilité.
04 50 90 00 26 
www.lacroixdesavoie.fr

Ô des cimes spas d’altitude
Envie de vous faire plaisir, de vous dé-
tendre et de vous ressourcer ? Les spas 
Ô des Cimes proposent des soins du vi-
sage et du corps personnalisés pour les 
adultes et les enfants (dès 6 ans). 
Ouvert à tous, rendez-vous dans les rési-
dences CGH les Chalets de Jouvence et 
les Chalets de Léana pour atteindre le 
sommet du bien-être. 
04 50 53 68 07 - 04 50 93 26 80 
www.odescimes.com

Oré bien-être
Massages kinésithérapiques de relaxa-
tion. 
06 62 02 05 25

Proshen Laurent Prost
Séances de Shiatsu. Pratiquer ou dé-
couvrir le QI Gong ou le Tai-chi, activités 
s’adressant à tous. Programme original : 
échauffement, récupération et respira-
tion, des éléments fondamentaux pour 
une bonne pratique. 
06 23 14 83 23 - 04 50 90 04 46 
www.prostlaurent.fr

Shambhala - Myriam Pineau
Shambhala-Myriam Pineau vous propose 
divers massages aux huiles végétales 
bio (massages sportifs, énergétiques, 
relaxants profonds), non kinésithéra-
piques, Amma assis, Reiki (Maître Reiki).
06 67 90 76 36 
www.massage-carroz.com

Soins du corps et du visage 
spa by Deep Nature
Des soins personnalisés vous sont pro-
posés pour profiter d’un programme de 
relaxation sur mesure : soins du visage et 
du corps, soins esthétiques, massages à 
la carte ou forfaits thématiques.
04 50 90 64 00

CENTRE  
CULTUREL

LES EXPOSITIONS
Peintres, plasticiens, sculpteurs, photo-
graphes, artisans créateurs… s’exposent 
tout l’hiver. 

UN LIEU D'ÉCHANGES ET DE DÉCOUVERTES POUR TOUS
Curieux, amoureux des arts, passionnés, promeneurs...

Véronique Persy
«Tendresse»
Céramique raku.

Natasha Bakovic
«Quand les vents bleus soufflent» 
2022 - Huile sur toile.

Anthony Costantini
«Sa majesté des Alpes»
Photographie.

LES SORTIES  
«HORS LES MURS»
Prenons l’air et allons dans d’autres 
lieux culturels locaux : théâtre, mu-
sique, chant, cirque, danse, musées 
ou autres excursions.

LE ZEN POUR LES ENFANTS
SPA POUR LES ENFANTS
Grâce aux produits naturels de la marque française Nouga-
tine, les enfants aussi ont le droit de se faire chouchouter 
au spa ! Un nettoyage du visage à la chantimousse barbe 
à papa ou encore un massage du corps avec le baume va-
nille-miel, il n’y a plus qu’à savourer !
•	CHALETS	DE	JOUVENCE	04 50 53 68 07 

•	CHALETS	DE	LÉANA	04 50 93 26 80 

MON 1er MASSAGE BY NOUGATINE
Un massage adapté (dos, nuque, bras et visage) aux spéci-
ficités de l’enfance avec l’huile l’Originelle 100% bio, tiède 
et délicatement parfumée. Découvrez également les offres 
de soins et les produits spécifiques enfants. Espace bien-
être de la résidence Pierre & Vacances. 
•	 LES	FERMES	DU	SOLEIL	04 50 90 64 00

LES ATELIERS
Une transmission de passion et de sa-
voir-faire à portée de tous, proposée et 
animée par les artistes. Découverte de 
techniques, matières… et surtout le plai-
sir de réaliser une œuvre personnelle.

LES RENDEZ-VOUS
Animés par des professionnels, ils 
ont lieu dans notre salle de cinéma. 
C’est l’occasion de se documenter et 
de débattre sur des thèmes actuels, 
culturels ou artistiques.

LES STAGES PHOTO
Christophe Gerdil vous accompagne 
pour un stage à la journée pour progres-
ser dans vos prises de vue. 

ENTRÉE	LIBRE	ET	GRATUITE	
Tous les jours de 10h à 12h30 
et de 16h à 19h (sauf le samedi).

Renseignements et inscriptions :
04 50 58 67 60 - 06 89 90 09 38 
centre.culturel@aracheslafrasse.fr
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BY NIGHT PRODUCTEURS 
LOCAUX

DES FRISSONS D’ÉMOTION 
Descente aux flambeaux
Les mardis des vacances scolaires. Ins-
cription à l’Office de Tourisme.

Initiation au ski de randonnée
Pour découvrir la montagne sous un 
autre angle, venez vous initier au ski de 
randonnée.
•	 ESF
04 50 90 02 38

Luge en bande
Laissez-vous tenter par une descente de 
nuit sur des luges reliées entre elles ! 
Voir page 26.

•	BUREAU	DES	GUIDES	-	CAIRN
04 50 90 02 74

Motoneige
Seul ou à plusieurs, explorez la mon-
tagne de nuit sous le ciel étoilé. 
Voir page 26.

•	NATURE	MOTONEIGE
06 12 21 40 60 

Fatbike
Venez dévaler les pistes et sentiers en-
neigés en Fatbike électrique. Rando dé-
couverte accessible à tous ou rando spor-
tive, en famille ou entre amis, sensations 
garanties.
Voir infos page 26.

•	BUREAU	DES	GUIDES
06 99 20 24 01

Luge sur rail 4 saisons
Tentez l’expérience de réalité virtuelle et 
faites le plein de sensations !
Voir page 35.

04 50 90 00 42

LA SOIRÉE POUR VOUS 
DÉPAYSER 
Sortie raquettes et dîner
sous tipi indien
(Uniquement pendant les vacances sco-
laires - à partir de 10 ans). 
Dégustez une fondue savoyarde cuite 
au feu de bois dans un véritable tipi in-
dien avec retour aux flambeaux. Trans-
port offert jusqu’à 8 pers. Matériel fourni. 
Adultes : 40€ + 20€ le repas.
Enfants (- de 14 ans) : 30€ + 10€ le repas.
•	 LA	VACHE	QUI	RIDE
06 85 02 37 00

Soirée raquettes et dîner
montagnard
Goûtez l’expérience de la montagne 
la nuit. Accédez à un restaurant d’alti-
tude pour déguster des spécialités sa-
voyardes. Moment unique et convivial 
garanti. Encadrement raquettes 30€ + 
prix du repas.
•	BUREAU	DES	GUIDES	-	CAIRN
04 50 90 02 74

SORTIR EN FAMILLE
Le bowling à Flaine
Le bowling vous accueille tous les jours 
de 17h à 3h (14h en cas de mauvais 
temps).
6 pistes de bowling avec barrières auto-
matiques et rampes crocodile pour en-
fants. Accès PMR. Salle de jeux d’arcades.  
Bar et petite restauration.
04 50 34 04 72 - 06 64 27 26 07

LA CHÈVRERIE DE LA 
PIERRE À LAYA
Fabrication de fromages de chèvre. 
Vente à la ferme lundi 17h-19h, ven-
dredi 10h-12h et 17h-19h, samedi 
10h-12h. Pendant ces horaires, pos-
sibilité de voir les chèvres et/ou as-
sister à la traite. CB acceptée.
06 01 79 38 95 
www.chevreriepierrealaya.fr

LES CARROZ C’EST AUSSI DES PRODUCTEURS LOCAUX 
AU SAVOIR-FAIRE RECONNU QUI ŒUVRENT CHAQUE 
JOUR POUR MAINTENIR L’IDENTITÉ ET L’AUTHENTICITÉ 
DU TERRITOIRE.

LA FERME DE BALLANCY
Hameau de Ballancy, à 5 km des Carroz.
Fabrication de fromages de vache, vente 
de 9h30 à 12h et de 17h à 19h30 (sauf 
mardi car jour de marché et dimanche). 
Possibilité d’assister à la traite des vaches 
à partir de 17h.
Pas de CB sur place.
06 11 22 53 68

LES PÂTES CÔTÉ  
MONT-BLANC
Une large gamme de pâtes et raviolis 
frais vous attendent au magasin produc-
teur l’As des Carroz. La majeure partie 
des raviolis sont fabriqués à base de pro-
duits locaux et emballés en barquettes 
sous atmosphère protectrice. 
Boutique en ligne et livraison à domicile 
en 48h.
06 23 24 43 80 
www.lespatescotemontblanc.eatbu.com

L’EDEN DES BIQUETTES 
Pour régaler les papilles des petits et 
grands, L’Eden des Biquettes vous pro-
pose de nombreux fromages de chèvres 
fabriqués sur place. Vous trouverez éga-
lement d’autres produits 100% fermiers.
Ouvert 7j/7 : les lundis vendredis et same-
dis de 9h à 12h et de 16h à 18h30 ; et les 
mardis mercredis jeudis et dimanches 
de 16h à 18h30.
06 70 99 58 36

Les activités 
continuent en soirée 
pour que les vacances 
soient pleines à 
craquer de souvenirs

TERRITOIRES DE TALENTS
Initiée par le domaine skiable du 
Grand Massif, l’association Origine 
Grand Massif soutient l’économie 
locale à travers la valorisation des sa-
voir-faire de la région.
Retrouvez tous les producteurs du 
territoire GRAND MASSIF sur
www.grand-massif.com/responsabilite- 
societale-entreprise/origine-grand-massif
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A.P.O. Aux Petits Oignons - G2  
    

Centre - À l’entrée des Carroz

Depuis 2007, Muriel et Sylvain vous ac-
cueillent Aux Petits Oignons : spécialités 
fromagères, cuisine maison variée et 
raffinée, convivialité et cadre feutré. Le 
midi en semaine : burgers et salades re-
pas en plus du menu-carte. 
Plats à emporter APO DRIVE.
Ouvert tous les jours.
Établissement recommandé par le Petit 
Futé et TripAdvisor.
04 50 90 36 93 
www.apo74.fr

Bistro-grill du Gron - H2 
Route des Moulins

Spécialiste de la côte de boeuf. Toutes 
les viandes et tous les poissons sont cuits 
uniquement à la cheminée. Poussettes 
et maxi cosys inadaptés. Ouvert tous les 
soirs en saison sauf le lundi.
04 50 18 62 12

L’Agora - G2 
    

Centre - Place de l’Ambiance

Spécialités savoyardes, pizzas, salades, 
viandes, poissons, pâtes. Réservation 
conseillée. Plats et pizzas à emporter. 
Distributeur de pizzas «faites maison»  
24h/24 7j/7.
04 50 90 00 78 
www.l-agora.fr

La Pointe Noire - G2
  

Centre - Place de l’Ambiance

En plein cœur du village, l’équipe du res-
taurant La Pointe Noire vous accueille 
dans un cadre cosy et chaleureux. Vous 
pourrez déguster des plats savoureux 
cuisinés avec des produits frais de saison. 
Terrasse spacieuse. Vins, cocktails, apéro 
gourmand ou pause sucrée. 
04 50 18 51 83

Ticket restaurant

Chèques Vacances

Personne à 
mobilité réduite

Wifi gratuit

Salon de thé

Pizza / Plat à 
emporter

Service en continu

Service traiteur

Spécialités 
régionales

Gastronomique

Logis de France

Produits bio

"Fait Maison"

Vue panoramique

Accessible à ski

Produits locaux

LÉGENDELa Tanière - HP
         

Agy - dir.St Sigismond - 11 km des Carroz

Sur le plateau d’Agy au départ des pistes 
de ski de fond ou randonnées raquettes. 
Chalet montagnard, ambiance convi-
viale où vous dégusterez une cuisine 
traditionnelle et savoyarde. Réservation 
conseillée le soir. 
04 50 53 08 99

RESTAURATION

Le Carnotzet - G2
      

Centre du village

Victoria, Jules et leur équipe vous ac-
cueillent dans leur restaurant. Cuisine 
traditionnelle et locale, produits de qua-
lité et de saison. 
Carte de tapas sucrées et salées dispo-
nibles toute la journée pour accompa-
gner un apéro sur une terrasse ensoleil-
lée. 
04 50 90 07 64 

La Table des Dames par La Croix 
de Savoie - J2

         
Le Pernant à 800m du centre

Nouveau nom, mêmes Chefs, même 
philosophie, afin d’affirmer l’identité 
et les valeurs du restaurant, ‘De la na-
ture éclot l’assiette’. Les dames sont à 
l’honneur, Dame Nature qui inspire les 
Dames TIRET Edwige et DUGAT Léonie. 
Une cuisine gastronomique entièrement 
toujours faite maison avec des produits 
de saison, bio, locaux ou du jardin bio. 
Vue à 360° sur la vallée et les cuisines. 
Terrasse panoramique unique et calme. 
Plus de 170 références de vins en cave. 
Menus et à la carte. Vente à emporter sur 
demande. Ouvert à l’année.
04 50 90 00 26 
www.lacroixdesavoie.fr

Chalet des Molliets - HP
    

À 4 km des Carroz direction Flaine

Restaurant d’altitude sur les pistes et éga-
lement accessible en voiture. Ouvert midi 
et soir. Grande terrasse plein sud, spécia-
lités savoyardes, viandes et poissons frais. 
04 50 90 05 09  
www.restaurant-lescarroz.com
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Le Take Off - H3
  

Centre - Imm Les Campanules

Nouveau bar-restaurant aux Carroz qui 
propose une cuisine traditionnelle dans 
une ambiance et un cadre chaleureux.
04 50 90 51 57

Le Refuge 1110 m - H3 
   

Centre - Imm. Les Campanules

Fabienne, Stéphane et leur équipe vous 
proposent en toute convivialité et dans 
un cadre authentique une cuisine tradi-
tionnelle savoyarde : viandes, fondues, 
raclettes, reblochonade... Ouvert 7j/7 (ré-
servation recommandée le soir).
04 50 90 15 63

Les Servages - I1 
         

Pied de pistes (Timalets) - Servages

Sur les pistes au pied des Timalets, et 
accessible par la route des Servages, 
Armelle vous accueille dans une ferme 
rénovée. Cuisine traditionnelle soignée, 
plats du jour, belle carte des vins, sugges-
tions enfant. Terrasse plein sud en partie 
chauffée.
Une assiette rouge au guide MICHELIN 
2023, 2 Toques au Gault et Millau.
04 50 90 01 62 
www.servages.com

Milkhotel - I1
    

Pied de pistes (Timalets) - Servages

Terrasse plein sud, au pied des pistes de 
ski. Un décor bois et contemporain vous 
accueille pour le déjeuner et le dîner. 
Barbecue dès que le soleil est au ren-
dez-vous. Cuisine de saison avec des pro-
duits biologiques et naturels.
06 17 77 70 23 
www.milkhotel.fr

Le Yéti - H2  
   

Route des Moulins 

Restauration sur place ou à empor-
ter. Snack Bar. Menu du jour tous 
les midis. Terrasse ensoleillée.
04 50 53 50 23

Le Snack du Marlow - G2 

Centre - Place de l’Ambiance

Vente à emporter, snacking : bur-
gers, salades, boissons et desserts.
06 13 42 65 14

SUR LE POUCE

BARS  
& PUB

Le Baratin - G2
    

Route des Moulins - Galerie 
du Platé 
Craft Beer and 
Wine shop. Sé-
lection de vins et 
bières artisanales.  

à consommer sur place ou à emporter. 
Bar à manger, produits bio et locaux. 
Spécialités régionales.
06 72 15 62 06

Le Carpe Diem 
- G2

Centre - derrière le restau-
rant «Le Carnotzet»
L’Ambiance cha-
leureuse d’un pub 
ouvert dès 16h. 

Cocktails, bières et whiskys. Concerts, 
voir programmation. Diffusions spor-
tives, WIFI gratuit. Billard à l’étage et flé-
chettes. Petite restauration.
09 75 98 43 99

RESTOS - BARS
Grizzly - G2  

     
Centre - Place de l’Am-
biance 
Ici, pas d’assiette, 
tout se partage. Ses 
tapas, sa fondue 
suisse, sa pièce de 

viande, son burger, sa table… et bien sûr 
les malakoffs la spécialité. Le tout autour 
d’un cocktail, d’une pression ou d’un 
verre de bon vin. Ambiance pub décon-
tracté dans un cadre convivial. Service 
continu du brunch à 22h. 
09 55 70 92 92

Salento Café  
- G2

Centre - à côté de l’Office 
de Tourisme
Cave à vins - Bières - 
Spiritueux. 
Terrasse : Gaufres sur 

place et à emporter, apéros gourmands, 
cocktails.
04 50 18 05 52

RESTAURATION

Le Tire-Fesses 
- G1

     
 

À 50m de la télécabine et de 
la luge 4 saisons
Le Tire Fesses vous 

propose sur place (réservation conseillée) 
ou à emporter des pizzas artisanales à 
base de farines bio, des burgers aux buns 
maison, des spécialités savoyardes et des 
plats du jour. Bar et après-ski. Groupes ac-
ceptés. Recommandé par le Routard.
04 50 90 38 48 
www.letirefesses.fr

BARS - PUBS
Hangar Games 
- G2

  
Route de la Barliette - en-
trée du village côté gauche
Un nouveau lieu in-
contournable à la 
décoration indus-

trielle, où l’on peut boire et grignoter. Un 
bar dans une ambiance musicale, festive, 
chaleureuse pour l’après-ski et la soirée. 
Ainsi qu’une salle d’arcades (billards, flé-
chettes électroniques, flippers, baby foot, 
borne d’arcade) et zone gaming en loca-
tion (PS5 & Nintendo Switch). Possibilité 
de faire des événements et concerts. 
04 50 58 67 42
www.hangargames74.com

Le Marlow - G2

Centre - Place de l’Am-
biance 
Grande brasserie 
centrale du village, 
le Marlow vous ac-
cueille avec son 

grand choix de cocktails, glaces, et son 
service restauration à toute heure.
04 50 90 05 67

BARS - PMU  
Le Tout Pari - G2
Route de la Barliette - 
entrée du village
Café bar avec ter-
rasse. Une ambiance 
conviviale et décon-
tractée. Café «Se-
gafredo», vin chaud 

maison, bières, gins, rhums, whiskys. Loto, 
euromillion, tickets à gratter, ParionSport, 
PMU.
Point poste : dépôt et retrait colis, recom-
mandé, courrier, vente de timbres. Ouvert 
toute l’année.
04 50 90 50 33 
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Le Chalet  
  

Arrivée du télésiège de Sairon - Morillon

Restaurant d’altitude à l’arrivée du télé-
siège de Sairon. Restaurant, bar, terrasse. 
Burger, plat du jour, spécialités régio-
nales.
04 50 90 41 75

L’Anfionne     
        

Départ du télésiège de Plein Soleil

Situé au cœur des pistes, c’est un joli cha-
let savoyard qui vous attend. L’intérieur 
est cosy, la terrasse est panoramique 
et un poêle à bois est là spécialement 
pour vous réchauffer les jours de neige. 
La restauration est réalisée avec soin 
à base de produits frais et de qualité. 
Chaque jour des plats traditionnels et 
des desserts «Maison» variés sont propo-
sés dans une ambiance conviviale.
04 50 90 20 61 - 06 81 18 32 77

La Cupesse  
       

Départ du télésiège de Plein Soleil 

Restaurant, snack/bar, soirée savoyarde. 
Grande terrasse ensoleillée toute la jour-
née dans un cadre chaleureux, familial 
et convivial. Venez savourer une cuisine 
traditionnelle à base de produits régio-
naux, boire un verre dans les transats ou 
les salons lors d’un après-ski bien mérité, 
et profiter du coin snack pour une petite 
faim ! Accessible à ski, ski de randonnée, 
raquettes ou à pied (moins d’une heure 
depuis le village).
04 50 34 80 37

Le Croc blanc  
 

Tête des Saix

Terrasse panoramique à l’arrivée du télé-
siège de la Tête des Saix à 2100m d’alti-
tude. Bar, restauration rapide.
06 61 48 26 08

Le K  
  

Sommet du télécabine de la Kédeuze

L’équipe du K vous accueille tous les 
jours au sommet de la Télécabine dans 
son restaurant/bar lounge. Grandes ter-
rasses avec vue panoramique. Service à 
table, snack et self. Cuisine de produits 
frais et de qualité, desserts maison.
07 50 69 42 84

L’Igloo  
 

Arrivée du télésiège de Bergin - Morillon

Restaurant d’altitude qui propose une 
cuisine traditionnelle et des spécialités 
savoyardes. 
04 50 90 14 31 - 06 87 81 17 05

RESTAURATION  
D’ALTITUDE

CA
N
VA

BUREAU DES GUIDES 
Les Carroz - Grand Massif 

+33 699 20 24 01
www.guidesdescarroz.com

La Montagne
 chacun son aventure ...À
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SHOPPING
MAISON DE LA PRESSE 
TABAC
Tabac Presse Loto FDJ - G2
Centre - Proche de la Place de l’Ambiance 

Jouets, cadeaux, tee-shirts, accessoires 
de mode, souvenirs, librairie, carterie, 
loto, cigarettes électroniques, e-liquides 
et téléphonie.
04 50 90 01 46

MODE ET SPORT
Adventure Ski - G2
Centre station - À l’entrée des Carroz

SPORT 2000
Atelier professionnel Wintersteiger. Lo-
cation de ski et de snowboard. Vente 
d’accessoires. Parking privé. 
04 50 89 97 93 
adventureski.sport2000.fr

Alex Sports - G2
Centre station - Galerie du Platé

NETSKI
Sport boutique et location skis/snow-
board. Au cœur de la station sur 300m2 
en 2 niveaux. Vente sportswear, skiwear 
et accessoires. Atelier réparation et 
bootfitting. Des techniciens, spécialistes 
et pratiquants à votre service. Accueil et 
sourire ! Sans oublier la seconde bou-
tique «Alex Sports Outlet», à l’entrée de 
la station.
04 50 90 01 12 
www.alex-sports.notresphere.com

JM Location Skis et Vélos - H3
Centre - Imm. Les Campanules

Une équipe dynamique et qualifiée à 
votre service pour la location de matériel 
de ski/snowboard de marques Salomon/
Dynastar/Rossignol/Völkl ainsi que de 
luges et puériculture. Entretien matériel 
et vente d’accessoires. La devise : service, 
qualité, conseil, sécurité.
04 50 90 35 66 
www.jmlocationskis.com

L’atelier - H2
Centre station - À côté du Chalet Éline

Surmoulage, affutage, fartage du ma-
tériel de glisse… dans cet atelier équi-
pé de machines à la pointe, les skis et 
snowboards font l’objet d’une remise en 
état. Vous bénéficiez ainsi d’un équipe-
ment parfaitement entretenu, qui vous 
assure des conditions de sécurité opti-
males et un plaisir de glisse.
Vente de matériel d’occasion skis et 
snowboards.
04 50 47 25 34 
www.newloc.com
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Liste non exhaustive. Retrouvez la liste intégrale sur demande à l'Office de Tourisme.

Carroz Sports - H2
Pied de piste Figaro

SKIMIUM
Magasin au pied des pistes, au départ du 
tapis Figaro. Consignes à skis, gardien-
nage, location skis/snowboards. Test avant 
achat. Bootfitting Fitzone Sidas depuis 30 
ans. Atelier spécialisé réparation skis. 
04 50 90 00 25 
www.skimium.fr/magasin-location-ski/
les-carroz/carroz-sports

Easyski Skimium – Arâches 
Arâches - 1km des Carroz

Magasin de location de ski, snowboard, 
ski de randonnée, splitboard, télémark, 
raquettes, luge. Vente de matériels neufs 
et d’accessoires de ski. Atelier d’entretien. 
Spécialiste de la location de ski de ran-
donnée et de splitboard haut de gamme.
04 50 90 20 19 - 06 17 06 88 09 
www.skimium.fr/magasin-location-ski/
les-carroz/easy-ski

Full Feet - Ski 2000 - H3
Centre - Proche de la Place de l’Ambiance

Pro Shop Bootfitting et Expert Confort 
du pied été/hiver. Spécialiste chaussures 
de ski depuis plus de 20 ans. Scanner 
3D et plate-forme de pressions pour des 
prises de mesures très précises, unique 
sur le Grand Massif. Semelles et chaus-
sons Custom, 100% thermoformables, 
injectés, systèmes chauffants pieds et 
mains... Location ski, snowboard, rando. 
Vente, réparation, accessoires. 
04 50 90 00 82 - 06 07 04 95 32 
www.ski-2000-carroz.fr

Le Strato Skiset - H2
Pied de piste Figaro

SKISET
Simplifiez-vous le ski ! Au pied des pistes, 
au départ du tapis Figaro, accès direct 
Télécabine, retour skis aux pieds. Depuis 
2022  : scanner 3D pour optimiser la loca-
tion de vos chaussures de ski. 
NOUVEAU : checking scanner pour plus de 
fluidité.
04 50 90 05 05 
www.skiset.com

Men’dy Sports -G2
À côté de l’Office de Tourisme 

Location et vente de matériel de ski, 
bootfitting. Vente de skis, vêtements, 
accessoires divers pour sports en mon-
tagne. Réparations, entretiens toutes 
marques de ski.
04 50 90 23 00 - 06 36 67 70 88 
www.skicarroz.com

Newloc Netski - G3
Centre station - Place de l’Ambiance

NETSKI
Simple, facile, fun : votre réservation 
trace direct à l’essentiel. Réservez et 
votre matériel est livré sur votre lieu de 
vacances ou dans votre casier à skis gare 
de la Télécabine (voir conditions en ma-
gasin). Rapide, en 2 pistes, 1 clic : vous 
êtes équipés sur-mesure, avec services 
associés : navettes magasin-résidence, 
livraison - récupération de matériel.
04 50 90 24 00 
www.newloc.com

Skilimandjaro - H3
Centre - Proche de la Place de l’Ambiance

SPORT 2000
Location de matériel ski et snow. Spé-
cialiste snowboard. Distributeur Burton. 
Vente sportswear Superdry, Oakley (op-
tique), Vuarnet. 
04 50 90 57 73 
https://location-ski.sport2000.fr/maga-
sins/1211-sport-2000-skilimandjaro
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SHOPPING COMMERCES  
& SERVICES
ALIMENTATION
• BOULANGERIE, PÂTISSERIE  
DES CAMPANULES
Boulangerie, pâtisserie, crois-
santerie. Espace petit déjeu-
ner, sandwicherie et boissons.
> 04 50 90 37 80

• CARREFOUR MONTAGNE 
Pains cuits sur place toute la 
journée, produits de Savoie 
(vins, fromages, charcuterie, 
liqueurs). Vente de bouteilles 
de gaz. Carte fidélité Carre-
four. Service de livraison.
> 04 50 18 60 00 
carrefour.lescarroz@gmail.com

• L’AS DES CARROZ  
Artisan, fabricant de pâtes et 
raviolis frais. Fromages, char-
cuteries, vins, saveurs d’Italie. 
> 06 23 24 43 80 
www.lespatescotemontblanc.eatbu.
com

• LE BOEUF CARROZ’TE 
Boucherie Rôtisserie Traiteur. 
Viande de qualité «Origine 
France». Cuisine traditionnelle, 
poulet fermier rôti. Charcu-
teries, fromages, épicerie fine 
et vins. Sur commande : pier-
rades, fondues et raclettes.
> 04 50 90 01 42

• LE FOUR DU MOULIN
Artisan Boulanger Pâtissier. 
Pains, viennoiseries, pâtisse-
ries fabriqués dans nos four-
nils. Sandwichs, boissons, su-
crés, salés. Dépôt de journaux.
> 04 50 90 00 08 
fourdumoulin74@gmail.com

• LE FOURNIL DU VILLAGE
La boulangerie - pâtisserie du 
village d’Arâches vous pro-
pose un service sandwicherie, 
petite restauration, un espace 
petit déjeuner et un point re-
lais poste. LOTO et FDJ.
> 04 50 91 17 82

• LE GRENIER SAVOYARD 
Produits régionaux. Charcu-
terie, fromages, vins, confise-
rie, grand choix de chocolats. 
Pack fondue savoyarde, pack 
raclette. Vaisselle et décora-
tion de montagne. Ouvert 7j/7.
> 04 50 90 04 32 
www.greniersavoyard.fr

• MADE IN SAVOIE 
Dans le respect de la tradi-
tion et de l’authenticité, votre 
fromager sélectionne ses fro-
mages directement chez les 
producteurs afin de vous pro-
poser les meilleurs produits à 
l’affinage adapté. À peine plus 
loin, mais tellement meilleur...
Prêt d’appareils à raclette et 
fondue. 
> 04 50 90 68 67

• SAVEURS DES MONTAGNES 
Vente de produits de Savoie 
soigneusement sélectionnés  :
fromages, charcuteries et 
saucissons, vins, bières, al-
cools, confiseries, chocolats, 
miels, confitures, infusions… 
Confection de paniers garnis 
et coffrets cadeaux. Prêt de 
différents types d’appareils à 
raclette, fondue.
> 04 50 90 43 99 
saveursdesmontagneslescarroz@
gmail.com

• SPAR 
Alimentation générale. Pain 
cuit sur place, produits de 
Savoie, rayon traditionnel à 
la coupe (fromage - charcu-
terie), station service, laverie 
automatique, carte de fidélité 
Casino, troc livres, ordinateur 
avec accès internet et impri-
mante gratuit et en libre ac-
cès, lockers Mondial Relay.
> 04 50 53 52 41  
https://www.facebook.com/SparA-
rachesLaFrasse/

ARCHITECTURE
• ARVE ARCHITECTURE
Bureau d’architecte avec de 
nombreuses références au 
service des particuliers et des 
professionnels du tourisme et 
de la construction. Vous serez 
accompagné dans tous vos 
projets : rénovations, aména-
gements ou constructions,  de 
la conception architecturale 
à la réception des travaux.  
Etude de faisabilité, permis de 
construire, conception tech-
nique générale, chiffrage et 
direction/gestion de l’exécu-
tion des travaux.
> 04 50 18 62 20 
arvearchitecture@outlook.fr

ASSURANCE
• HELMETT - VÉRONIQUE VICARI
Au coeur de la station, cabinet 
de courtage français. Spécia-
liste de l’assurance pour les 
professionnels, les entreprises 
et les particuliers.
> 04 28 38 35 96 (24H/24) 
vvicari@helmett-assurances.com

CABINET EXPERT COMPTABLE
• IN EXTENSO MONT BLANC
> 04 50 47 98 37 
www.inextenso.fr

CARRELAGE
• GH CARRELAGES ET CRÉATION
Vente et pose de carrelage, de 
revêtements pvc, petite maçon-
nerie, agencement.
> 07 71 10 66 03 
gh.carrelages.creation@gmail.com

CONCIERGERIE
• ALTIMMO
Location de linge (draps, ser-
viettes, torchons), location de lit 
bébé, gestion des entrées et des 
sorties pour les propriétaires, 
ménages.
> 04 50 90 59 54 
www.altimmo-lescarroz.com 

• DJIN CONCIERGERIE
Gestion des locations, ménage, 
blanchisserie. Possibilité de ser-
vices complémentaires : achat de 
forfaits, location du matériel de 
ski, de matériel de puériculture.
> 06 10 23 84 19 
djin.votreconciergerie@gmail.com 
www.djinconciergerie.fr

• HOME PARTNER - LA 
CONCIERGERIE DES CARROZ
Contact sur place pour assis-
tance aux propriétaires. Surveil-
lance, entretien de votre bien, 
gestion de vos locations. Remise 
et récupération des clés. Petits 
travaux et rafraîchissement. 
Recherche d’artisans et devis. 
Assistance administrative. Loca-
tion de linge et blanchisserie.
> 06 43 00 06 26 
www.homepart.net

• LOLO CLEAN
Accueil des clients sur place 7j/7 
si besoin et intervention auprès 
des locataires. Gestion ménage, 
location de linge. Divers services 
à la demande (déneigement, 
courses, débroussaillage...).
> 06 86 76 65 50 
cardinallaurence2@gmail.com

Skiset Les Carroz by Rossignol - H3
Centre station - Chalet Eline

SKISET
Nouvel emplacement, nouveau concept 
pour des vacances simplifiées, sécurisées 
et espaces ouverts. Marque Rossignol : 
matériel et spotswear. Sportswear French 
Disorder, Pullin, Banana Moon. Location 
de porte-bébé. Parcours location fluidifié, 
checking, scanner. Service navette maga-
sin-résidence. Parking public 50 places. 
04 50 90 24 24 
www.skiset.com

Zig Zag - H2
Pied de piste Bardelle

Au pied de la piste Bardelle. Location, 
vente, entretien et réparation de maté-
riel de skis, surfs, snowscoots, raquettes, 
luges, vêtements, protections. Marques 
Scott, Völkl, Black Crows, Line, K2, Ride, 
Santa Cruz, Zag, Armada, Fisher, Nordica,
Indem. Location vêtements de ski. Vente 
de chaînes à neige. Parking privé.
04 50 90 98 12 
www.zigzag-sports.com

Ski Plus - G1
En face de la Télécabine

Magasin situé au plus proche de la té-
lécabine, à côté de l’ESF et de l’ESI. Pré-
paration course sur les skis réalisée à la 
main. Location matériel ski et raquettes. 
Location saison casiers à skis, livraison de 
votre matériel sur votre lieu de vacances.
04 50 90 36 97 
www.ski-plus.fr

Techniglisse - G2
Centre station 

Situé face à la Place de l’Ambiance. Lo-
cation ski, ski de rando, snowboards et 
snowscoots avec Black Crows, Blizzard 
et Rossignol. Location vêtements de ski. 
Vente matériel, vêtements techniques 
et accessoires avec Picture. Espace dé-
dié bootfitting SIDAS. Entretien matériel 
de glisse. Des spécialistes passionnés à 
votre service. Ouvert 7j/7. N’hésitez pas à 
réserver sur le site internet.   
04 50 90 35 86 
www.location-ski-les-carroz.com

Suite des commerces et services 
page suivante

  Prêt d'appareils pour 
raclettes et/ou fondues

Ski shop Les Carroz
Location en ligne unique-
ment : plus d’attente en ma-
gasin, plus de port de maté-
riel, pour plus de confort. Le 
matériel est livré et récupéré 
sur votre lieu de vacances 
(voir conditions détaillées et 
réservations sur le site).

06 83 86 51 20 
www.skishop-lescarroz.com
info@skishop-lescarroz.com
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COMMERCES  
& SERVICES

NUMÉROS D’URGENCE
URGENCES
• MAISON MÉDICALE
> 04 50 90 38 43

• POSTE DE SECOURS SUR 
PISTES 
> 04 50 90 00 42

• POLICE MUNICIPALE
> 06 72 99 56 22 - 04 50 90 45 23

• CENTRE ANTI-POISON
> 04 72 11 69 11

• CENTRE D’HÉMODIALYSE  
DU MONT BLANC
> 04 50 53 22 00

• URGENCES MÉDICALES 
DE LA VALLÉE DE L’ARVE - 
CLUSES  
> 04 57 44 53 40

• HÔPITAL DE SALLANCHES
> 04 50 47 30 30

• NUMÉRO D’URGENCE
EUROPÉEN > 112

• GENDARMERIE > 17

• POMPIERS > 18

• SAMU > 15

URGENCES MAISON
• URGENCES EAU POTABLE 
En dehors des heures d’ouver-
ture des services techniques 
> 04 50 90 54 22

• URGENCES ASSAINISSEMENT
Véolia 
> 09 69 32 34 58

• URGENCES ERDF 
> 09 69 32 15 15

• URGENCES GRDF 
> 0 800 47 33 33

MÉDICAL
• MAISON MÉDICALE - H2
Place des Aravis
Ouverte en saison d’hiver 
du lundi au samedi de 9h 
à 12h et de 14h à 19h. Le di-
manche et jours fériés de 
10h à 12h et de 14h à 18h. 
Urgences acceptées entre 
12h et 14h. En dehors de ces 
plages horaires, composer le 
15 (qui redirigera éventuel-
lement sur le médecin d’as-
treinte jusqu’à 22h en soirée).
> 04 50 90 38 43

• PHARMACIE - H2
Place des Aravis - Chalet Eline
Ouvert tous les jours en saison.
> 04 50 90 00 57

• CABINET D’INFIRMIÈRES - H2
À côté du cabinet médical.
> 04 50 18 13 84

• KINÉSITHÉRAPEUTES
> 04 50 34 32 71

• OSTÉOPATHE
Sébastien Franck
> 04 50 91 65 27

• PSYCHOLOGUE
Séverine Fontaine
> 06 22 08 10 92

• VÉTÉRINAIRES
À Châtillon Sur Cluses
> 04 50 89 33 44

À Taninges (parle anglais)
> 04 50 90 62 40

COWORKING
• ESPACE COWORKING AUX 
CARROZ
Télétravailleurs, entrepreneurs, 
étudiants, vacanciers... Venez 
travailler dans un espace dé-
dié en plein cœur du village ! 
Venez avec votre ordinateur 
portable et profitez d’un es-
pace connecté. Sur réserva-
tion.
> 04 50 90 33 21 
resa@lescarroz.com

DECORATION D’INTÉRIEUR
• HEIDI BOUTIQUE
Forte d’une expérience de 
plus de 15 ans, Heidi Boutique 
vous accompagne dans votre 
projet de décoration, aména-
gement, rideaux, mobilier... 
sur place ou à distance, parti-
culier, professionnel, construc-
teurs... et saura répondre à vos 
attentes dans une belle colla-
boration humaine.
> 06 81 17 81 43 
heidi.boutique74@gmail.com 
www.heidi-boutique.com

ELECTRICITE
• ALPIN ELEC
Electricité générale. Courant 
Fort/Courant Faible. Domo-
tique/Habitat connecté.
Vente. Neuf et rénovation.
> 07 86 44 56 94 
thomas@alpin-elec.com 

ENTRETIEN 
(Ménage, espaces verts, dé-
neigement...)
• ENTREPRISE EFFRANCEY 
SARL
Travaux publics, terrassement, 
déneigement. VRD, enroche-
ments, vente matériaux, loca-
tion engins avec chauffeurs.
> 04 50 90 02 34 - 06 86 78 05 90 
sarleffrancey@orange.fr

• ESPACE CRÉATION NATURE
Entretien et aménagement 
des espaces verts, terrasse-
ment, VRD, assainissement, 
enrochement, déneigement.
> 06 75 15 01 79 - 06 24 91 49 78 
www.ecnrubin.com

• NET SERVICES ARÂCHES
Entretien immeubles en  
co-propriété. Nettoyage de 
chalet en inter-saison.
> 04 50 90 30 85 
contact@netservicearaches.fr

• P-F PIOLÉ
Déneigement privé et copro-
priété. Petits travaux de terras-
sement. Livraison de bois.  
> 06 37 48 35 71 - 04 50 55 17 78 
pf.piole@orange.fr

FDJ PMU AMIGO
• LE TOUT PARI
Café bar – FDJ – PMU – Poste. 
Ouvert toute l’année. 
> 04 50 90 50 33

• TABAC PRESSE LOTO FDJ
Maison de la presse, souve-
nirs, tabac, cigarettes électro-
niques, e-liquides, téléphonie, 
loto et Fdj.
> 04 50 90 01 46

MENUISERIE/CHARPENTE
CONSTRUCTION CHALETS
• CHARPENTES NICODEX
Chalets, charpente, menuise-
rie, couverture, zinguerie.
> 04 50 90 23 48 
info@nicodex.com

• IDBOIS74
Construction de chalets, réno-
vations, charpente, zinguerie, 
couverture, aménagements 
d’intérieurs et extérieurs.
> 06 15 03 31 68 - 06 75 02 07 30 
idbois74@hotmail.fr 
www.id-bois-74.fr

PHOTOGRAPHE
• MILLO PHOTOS/VIDÉOS
Repartez avec vos plus beaux 
souvenirs de vacances au ski. 
Reportage photos et vidéos : 
mariages, famille, studio, évè-
nements, sport, entreprises, in-
dustrie, culinaire. Photos d’ar-
chitecture d’intérieur, photos 
et vidéos par drone. 
> 06 80 64 49 77 
contact@millophotosvideos.com 
https://millophotosvideos.com/fr/
accueil

PLOMBERIE
• AM 74
Plomberie, chauffage, sani-
taire. Installation et dépan-
nage neuf et rénovation. 
Vente.
> 06 44 26 29 67 
arnaud.montay@gmail.com 

• MICHAËL BOULANT
Plomberie, chauffage, venti-
lation. Spa, sauna, hammam. 
Particuliers et professionnels.
Installation, dépannage et en-
tretien.
> 06 29 84 24 20 
michael.boulant@sfr.fr 

TÉLÉPHONIE
• KING OF GSM 74
Réparation de téléphones et
ordinateurs. Vente de télé-
phones neufs et recondition-
nés, accessoires. Boutique si-
tuée Avenue de la Libération 
à Cluses.
> 04 50 93 18 27 
kingofgsm74@gmail.com 
www.kingofgsm74.fr

TRAVAUX DIVERS
• A2A SABLAGE
Décapage doux et écologique 
tous supports : fer, bois, pierre, 
verre. 
> 06 12 38 50 94 - 04 50 90 29 61 
contact@a2a-sablage.fr

• DEPAN’RENOV’ - LAURENT 
JARNIAS
Menuiserie, placo, peinture, 
parquet, carrelage, béton ciré.
06 25 59 28 71 
laurent-jarnias@bbox.fr

INFOS PRATIQUES

Suite des infos pratiques page suivante
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AU QUOTIDIEN
• ACCÈS INTERNET

Office de Tourisme : loca-
tion de pockets wifi por-
tables.
Télécabine : Wifi gratuit au 
départ de la Télécabine et 
aux caisses.
Village et zone de loisirs : Wifi 
gratuit sans mot de passe 
requis : «WIFI LES CARROZ».

• POINT POSTE
À l'entrée du village
Au bar PMU le Tout Pari
> 04 50 90 50 33

À Arâches 
Boulangerie le Fournil du Vil-
lage
> 04 50 91 17 82

• MARCHÉS
Le mardi aux Carroz - centre 
station.
Aux alentours - une liste des 
marchés aux alentours est 
disponible à l’Office de Tou-
risme.

BANQUES
• CRÉDIT AGRICOLE
(Guichet et distributeur ban-
caire)
Centre - Face Place de l’Ambiance
> 04 50 19 40 74

• CIC
(Guichet et distributeur ban-
caire)
À côté de l’Office de Tourisme
Accueil guichet du lundi au 
vendredi de 10h à 13h et sur 
RDV de 14h à 17h. Espace libre 
service tous les jours de 7h à 
22h.

 Pas de bureau de change 
aux Carroz.

BLANCHISSERIE 
• HOME PARTNER
Immeuble les Aravis. Centre station - en 
face du Petit Casino.
> 06 43 00 06 26

• SPAR
Au Lays. Laverie automatique.
> 04 50 53 52 41

BOIS DE CHAUFFAGE
Bois d’allumage en petite 
quantité dans les supérettes.

DÉCHETS MÉNAGERS
• DÉCHETTERIE
Ouverte du 1er novembre au 
31 mars les lundis, mercredis 
et vendredis de 9h à 12h et de 
14h à 16h30, les mardis et jeu-
dis de 14h à 16h30. Fermée les 
samedis, dimanches et jours 
fériés. Située route du Bry.
> 04 57 54 22 00

•	 RAMASSAGE	 DES	 ORDURES	
MÉNAGÈRES
Ramassage en soirée aux 
Carroz les lundis, mercredis 
et vendredis. À Arâches et La 
Frasse les lundis et vendredis.

•	 PENSEZ	À	TRIER	
VOS	DÉCHETS
Les points d’apport 
volontaire sont in-
diqués sur le plan village.

•	 TRI	DES	DÉCHETS	-	
NOUVELLES	CONSIGNES
Depuis le 1er janvier 2023, deux 
nouveautés vous simplifient 
le geste de tri : Tous les em-
ballages se trient ! Parmi les 
nouveautés, on trouve notam-
ment, les pots, les barquettes 
et les films en plastique ainsi 
que tous les petits embal-

lages métalliques (couvercles, 
capsules de café…).
Un seul et même conteneur 
JAUNE pour déposer tous les 
emballages en plastique, mé-
talliques et papiers y compris 
les petits cartons, briques ali-
mentaires.
Exception : le verre reste trié 
à part, dans les conteneurs de 
couleur verte.

DÉPANNAGE AUTO
• CARROSSERIE DE BALME
À Magland 
> 04 50 34 71 42

• CÉDRIC TACHON
À Saint-Sigismond
> 06 73 36 02 82

ÉLECTRICITÉ/GAZ
Vente de matériel
• IRÈNE MARTIN
Place des Aravis - Centre station
> 04 50 90 00 60 - 06 80 63 48 05

HORAIRES DES MESSES 
AUX CARROZ
Renseignement à l’Office de 
Tourisme ou sur le site de la 
paroisse.
> 04 50 90 00 04
www.diocese-annecy.fr/st-bruno

LOCATION DE MATÉRIEL
• D’JIN CONCIERGERIE
Location de lits bébé et de 
chaises hautes.
> 06 10 23 84 19

• HOME PARTNER
Location lits bébé, chaises 
hautes, poussettes, linge de 
maison... 
> 06 43 00 06 26

LOCATION DE 
POUSSETTES ET/OU 
PORTE-BÉBÉS
• FULL FEET - SKI 2000
> 04 50 90 00 82

• JM LOCATION
> 04 50 90 35 66

• SKISET LES CARROZ  
BY ROSSIGNOL
> 04 50 90 24 24

• TECHNIGLISSE
> 04 50 90 35 86

TÉLÉVISEURS 
• MADAME MARTIN
> 04 50 90 00 60

LOCATION DE VOITURE
À Cluses

• AVIS 
> 04 50 93 95 85

• HERTZ
> 04 50 98 63 21

• SUPER U MAGLAND 
> 04 50 18 31 58

TRANSPORTS
TAXIS
TARIFS (à titre indicatif) :
Carroz / Cluses : de 40 à 55€
Carroz / Genève : de 175 à 
220€ 
Carroz / Annecy gare : à partir 
de 175€
• BALME TRANSFERT
Trajet aéroport/gare - station.
> 04 50 18 31 58 - tapez «location»

• FERREIRA TAXI 74
Véhicules 4 places.
> 06 13 45 19 57

• LES CARROZ TRANSFERT
Service de transport aéroport 
- gare - inter-stations - sur me-
sure.
> 06 83 86 51 20

• MONT BLANC TAXI
Minibus 8 pers, véhicules 4x4 
6 places.
> 04 50 90 07 45 - 06 16 768 768

• TAXI IRÈNE MARTIN
Véhicule 4 places.
> 06 80 63 48 05

• TRANSEVENEMENTS
Véhicule 7 places + véhicule 5 
places.
> 06 67 80 07 02

TRANSPORTS EN COMMUN
• LES CARROZ FLAINE 
EXPRESS
Gare de Cluses/Les Carroz/
Flaine
9€ aller ; 14€ aller/retour.
Gratuit pour les enfants de 
moins de 3 ans.
Consultez les horaires sur 
notre site www.lescarroz.com 
ou sur demande à l’Office de 
Tourisme. 

 Réservation à l’avance for-
tement conseillée, attention 
paiement uniquement par 
CB. 
• SKIBUS GRATUIT
Service gratuit pour tous.  
Ces bus circulent dans 
toute la station ainsi qu’à 
Arâches, La Frasse et Agy.  
Horaires disponibles à l’Office 
de Tourisme.

CAMPING CARS
 Pas d’aire d’accueil avec 

bornes «  Flots bleus  » pour 
les camping-cars sur la com-
mune. Pour un stationne-
ment de courte durée, sur 
un parking public, avec un 
véhicule autonome, veuillez 
appeler la police municipale. 
> 06 72 99 56 22

PARKING VOITURES
L’hiver, sont à votre disposi-
tion dans la station : 
Près de 250 places de sta-
tionnement longue durée 
(parking du Lays, chalet Eline, 
route des Moulins…).
Près de 650 places de station-
nement à la journée (parking 
de la Télécabine, route de la 
Barliette, route du Battieu…).
Plus de 80 places en zone 
bleue 2h au coeur de la sta-
tion : disque obligatoire (cha-
let Eline, bibliothèque, route 
du Serveray…).
Rapprochez-vous de votre 
hébergeur pour savoir si ce-
lui-ci dispose de places dé-
diées, réservées ou couvertes 
à mettre à votre disposition le 
temps de votre séjour.

VENTE DE CHAÎNES À NEIGE
• CARREFOUR MONTAGNE
> 04 50 18 60 00

• EASYSKI
À Arâches 
> 04 50 90 20 19

• JM LOCATION SKIS
Centre - Imm. Les Campanules
> 04 50 90 35 66

• SPAR AU LAŸS 
> 04 50 53 52 41 

• ZIG ZAG
En bas de la piste Bardelle 
> 04 50 90 98 12

INFOS PRATIQUES
SERVICES PUBLICS
• MAIRIE
64 Route de Frévuard  
à Arâches.
Ouverte les lundis, mardis 
et vendredis de 9h à 13h. Les 
mercredis et jeudis de 9h à 
17h30. Les lundis et mardis 
après-midi et samedis matins 
uniquement sur rendez-vous 
(état civil uniquement).
> 04 50 90 03 40

• OFFICE DE TOURISME
> 04 50 90 00 04

• SERVICE DES SPORTS
> 04 50 90 24 80

• CENTRE TECHNIQUE 
MUNICIPAL
> 04 50 90 05 38

OBJETS TROUVÉS
• POLICE MUNICIPALE
Bureau près de la gendarmerie
> 06 72 99 56 22 - 04 50 90 45 23

• OFFICE DE TOURISME
Centre de la station 
> 04 50 90 00 04

SERVICES UTILES
• REMONTÉES MÉCANIQUES  
DES CARROZ
> 04 50 90 00 42

• ÉTAT DES ROUTES 
> 04 50 33 20 74

• MÉTÉO CHAMONIX 
> 0 899 71 02 74

• RENSEIGNEMENTS SNCF 
> 36 35
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PLAN DU VILLAGE

vers restaurant 
l'Igloo

BARDELLE

LES CARROZ OUEST

LES 
CARROZ 
EST

L’ORLIER

LAYDEVANT

LE SOUGY

LES GRANGETTES

FIGARO

LES SERVAGES

LE PERNAND

LE BRY

LES FEUX

LES MAZOTS

LE SERVERAY

MONT FAVY

vers restaurants 
”Anfionne” et ”La Cupesse”

Flaine 
15 kmpiste LES TIMALETSpiste COMBE

ACCÈS DOMAINE SKIABLE

Télécabine de la Kédeuze 

Vers ARACHES

I

I

H

H

F

1 1

2 2

3 3

4 4

F

G

G

J

J

K

K Invitation
Gourmande

A.P.O.

Idée C
adeau à offrir :

auxpetitsoignons74

NOMBREUX PLATS FROMAGERS À DÉCOUVRIR

Chez  Muriel &  Sylvain
Restaurant Gourmand
Convivialité et cadre feutré
Depuis 2007...

Certifi cate of excellence

10, chemin du Club 74300 LES CARROZ
À l’entrée des Carroz direction Carroz ouest

Tél. 04 50 90 36 93 | www.apo74.fr

PLATS ET BURGER À EMPORTER

Recommandé

depuis
2012
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